
自
宅
で
最
期
を
迎
え
る
患
者
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
在
宅
緩
和
ケ
ア

丸
山
典
良
さ
ん（
以
下 

丸
山
）：
緩
和
ケ
ア
は
、

特
定
の
病
気
を
指
す
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
例
え
ば
が
ん
、
心
不
全
、
呼
吸
不
全
の
よ

う
な
生
命
を
脅
か
す
重
い
病
気
を
持
っ
た
方

の
身
体
的
痛
み
を
和
ら
げ
る
と
と
も
に
、
患

者
や
家
族
の
心
理
面
も
サ
ポ
ー
ト
す
る
医
療

の
こ
と
で
す
。

　

初
診
時
は
、
病
状
が
急
変
し
て
意
識
が
戻

ら
な
く
な
り
、
自
分
の
意
思
で
何
か
決
定
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
に
備
え

て
、
元
気
な
う
ち
に
延
命
治
療
や
受
け
た
い

医
療
・
受
け
た
く
な
い
医
療
な
ど
に
つ
い
て
、

　
超
高
齢
社
会
は
、
認
知
症
患
者
や
独
り
暮
ら
し
世
帯
の
増
加
な
ど
、

疾
病
構
造
や
家
族
形
態
に
変
化
を
も
た
ら
し
た
。
そ
れ
に
対
応
し
、
医
療

や
介
護
の
提
供
体
制
の
改
革
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。

　
そ
の
中
で
薬
剤
師
は
、
高
度
な
専
門
知
識
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
を
発
揮
し
、
他
の
職
種
と
の
連
携
を
推
進
し
、
人
々
の
健
康
な
暮
ら

し
を
守
る
た
め
に
日
々
研
鑽
を
積
ん
で
い
る
。

　
こ
こ
で
は
、
二
組
の
薬
剤
師
と
医
療
者
と
の
姿
を
通
し
て
、
人
々
の

生
命
を
さ
さ
え
る
薬
剤
師
の
姿
を
紹
介
す
る
。

看護師
石原 喜和子さん

福山市医師会
訪問看護ステーション管理者

医　師
丸山 典良さん

まるやまホームクリニック
院長

薬剤師
平田 恭洋さん

ファーマシィ薬局
春日在宅ケア

自
宅
で
最
期
を
迎
え
る
患
者
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
在
宅
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
。

最
期
は
家
族
と
一
緒
に
自
宅
で
過
ご
し
た
い
と
い
う
患
者
の
要
望
を
か
な
え

る
た
め
、
薬
剤
師
は
、
心
身
の
苦
痛
に
耐
え
な
が
ら
療
養
生
活
を
送
る
患
者
に

対
し
て
医
師
や
看
護
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
と
連
携
を
図
り
、
よ
り
よ
い

医
療
の
提
供
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま
る
や
ま
ホ
ー
ム
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
丸

山
典
良
さ
ん
と
フ
ァ
ー
マ
シ
ィ
薬
局
春
日
在
宅
ケ
ア
の
平
田
恭
洋
さ
ん
、
そ

し
て
福
山
市
医
師
会
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
管
理
者
の
石
原
喜
和
子
さ
ん

に
在
宅
緩
和
ケ
ア
の
現
状
、
薬
剤
師
の
役
割
な
ど
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

在
宅
医
療
に

か
か
わ
る

　
―
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
、最
期
を
迎
え
る
ま
で

療
養
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

―

生 
い

の

ち

 
命
を

さ
さ
え
る

薬
剤
師
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患
者
・
家
族
と
話
し
合
い
、
最
善
の
ケ
ア
を

決
め
て
い
き
ま
す
。
そ
こ
に
は
、
医
師
を
は
じ

め
、
歯
科
医
師
、
薬
剤
師
、
看
護
師
、
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
、
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
、
多
く
の
職
種
が
参
加

し
て
お
り
、
チ
ー
ム
全
員
が
情
報
共
有
す
る

こ
と
で
、
よ
り
質
の
高
い
医
療
・
介
護
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
で
き
る
体
制
を
整
え
る
の
で
す
。

例
え
ば
、
症
状
が
急
変
し
た
場
合
、
病
院
に
搬

送
す
る
の
か
、自
宅
で
対
応
す
る
の
か
と
い
っ

た
こ
と
を
事
前
に
決
め
て
い
ま
す
。

平
田
恭
洋
さ
ん
（
以
下 

平
田
）：
緩
和
ケ
ア

で
は
、
医
療
用
麻
薬
や
注
射
薬
と
い
っ
た
外

来
で
は
取
り
扱
い
が
難
し
い
薬
を
取
り
扱
い
、

「
人
生
の
最
期
に
ど
う
あ
り
た
い
か
」
と
い
う

患
者
の
思
い
を
意
識
し
な
が
ら
薬
物
治
療
を

提
供
し
ま
す
。

　

在
宅
緩
和
ケ
ア
で
の
薬
剤
師
の
役
割
は
、

身
体
的
な
苦
痛
を
和
ら
げ
て
あ
げ
る
こ
と
で

す
。
医
療
用
麻
薬
は
注
射
剤
、
経
口
剤
、
貼
付

剤
と
い
っ
た
剤
形
が
あ
り
、
さ
ら
に
痛
み
の

原
因
、
種
類
に
応
じ
て
使
い
分
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
た
め
、
患
者
の
状
態
を
把
握
し
た

う
え
で
、
ど
の
薬
が
最
適
な
の
か
を
考
え
ま

す
。
患
者
が
話
せ
な
い
状
態
で
あ
れ
ば
、
家
族

か
ら
聞
き
取
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

石
原
喜
和
子
さ
ん
（
以
下 
石
原
）：
看
護
師

の
役
割
は
、
医
療
の
部
分
と
生
活
の
部
分
、

両
方
の
視
点
か
ら
患
者
が
希
望
す
る
そ
の
人

ら
し
い
暮
ら
し
を
支
え
る
こ
と
。
医
療
の
部

分
で
は
病
状
の
把
握
、
日
頃
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
、
医
療
的
な
処
置
を
し
ま
す
。
生
活
の
部

分
で
は
、
患
者
の
食
事
や
排
泄
、
清
潔
の
部

分
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
在
宅
で
生
活

す
る
た
め
に
は
、
病
院
と
違
い
、
患
者
や
家

族
は
い
ろ
い
ろ
な
不
安
を
抱
え
て
お
り
、
そ

れ
を
軽
減
す
る
た
め
の
精
神
的
な
支
援
も

行
っ
て
い
ま
す
。

チ
ー
ム
医
療
は

情
報
共
有
が
不
可
欠

丸
山
：
在
宅
医
療
に
お
い
て
、
医
師
が
訪
問

診
療
す
る
回
数
は
限
ら
れ
て
い
る
の
が
現
状

で
す
。
そ
の
た
め
、
薬
剤
師
や
看
護
師
か
ら
得

ら
れ
る
情
報
は
有
益
で
す
。
痛
み
が
軽
減
し

な
い
場
合
は
、
看
護
師
か
ら
の
身
体
状
況
に

関
す
る
情
報
、
薬
剤
師
か
ら
の
医
療
用
麻
薬

の
処
方
提
案
を
考
慮
し
て
、
治
療
法
を
決
定

す
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
繰
り
返

し
に
な
り
ま
す
が
、
日
々
刻
々
と
変
わ
る
患

者
の
状
態
を
ケ
ア
す
る
た
め
に
チ
ー
ム
で
関

わ
る
こ
と
が
重
要
で
、
誰
一
人
欠
け
て
も
い
け

ま
せ
ん
。

石
原
：
現
場
で
は
た
く
さ
ん
の
薬
や
医
療
機

器
な
ど
が
あ
り
、
特
に
処
方
が
変
更
に
な
っ

た
際
、
剤
形
や
処
方
量
が
変
わ
る
の
で
、
不
安

に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
点
を
サ
ポ
ー

ト
し
て
く
れ
る
の
が
薬
剤
師
。
ケ
ア
し
て
い

る
中
で
、
薬
が
飲
み
に
く
く
な
っ
た
り
、
皮
膚

の
状
態
が
悪
く
な
っ
た
り
し
た
時
に
、
何
か
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い
い
薬
は
な
い
か
と
い
っ
た
相
談
を
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

平
田
：
注
射
薬
の
投
与
の
た
め
に
、
た
く
さ

ん
の
医
療
材
料
や
医
療
機
器
を
使
用
し
、
注

射
薬
を
混
注
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
複
雑
な
工
程
を
看
護
師
な
ど
が
安

全
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
、
そ
れ
ら
の
情
報

を
正
確
か
つ
適
切
に
伝
え
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

丸
山
：
在
宅
は
病
院
と
違
い
、
電
子
カ
ル
テ

を
見
て
も
す
ぐ
に
患
者
の
治
療
計
画
や
体
の

状
態
を
把
握
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
し
、

医
療
者
が
い
つ
も
そ
ば
に
い
る
わ
け
で
な
い

の
で
、
手
厚
い
ケ
ア
も
で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
を

補
完
す
る
の
が
、
チ
ー
ム
医
療
で
あ
り
、
チ
ー

ム
内
で
緊
密
な
情
報
共
有
を
す
る
こ
と
で
す
。

平
田
：
情
報
共
有
に
関
し
て
は
入
院
時
に
も

行
い
ま
す
。
病
院
で
は
、
入
院
時
の
持
参
薬
の

鑑
別
に
1
時
間
く
ら
い
か
か
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
を
解
消
す
る
た
め
に
、
薬
の
用
途
や
数

を
示
し
た
一
覧
と
、
薬
を
一
つ
の
パ
ッ
ク
に
ま

と
め
た
も
の
を
入
院
す
る
患
者
に
手
渡
し
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
病
院
（
薬
剤
部
と
地
域
連

携
室
）
に
対
し
て
は
、
在
宅
で
の
療
養
生
活
中

に
起
き
た
イ
ベ
ン
ト
、
薬
が
処
方
さ
れ
た
経

緯
な
ど
を
報
告
し
て
い
ま
す
。
情
報
の
橋
渡

し
も
薬
局
の
薬
剤
師
の
役
割
の
一
つ
で
す
。

地
域
で
顔
の
見
え
る
関
係
を

構
築
す
る
た
め
に

「
在
宅
ど
う
し
よ
う
会
」
を
設
立

丸
山
：
福
山
市
で
は
、「
在
宅
ど
う
し
よ
う
会
」

を
10
年
前
に
つ
く
り
ま
し
た
。
医
師
、
薬
剤

師
、
看
護
師
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
含
め
た
介

護
系
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
構
成
さ
れ
、
今
で
は

毎
回
1
0
0
人
前
後
集
ま
る
会
ま
で
に
な
り

ま
し
た
。
顔
の
見
え
る
関
係
を
つ
く
る
だ
け

で
な
く
、
福
山
市
の
在
宅
医
療
・
介
護
の
標

準
化
も
図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

石
原
：
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
か
ら
の
話
が
聞
け

る
の
で
、
広
い
視
野
で
物
事
を
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
現
場
で
顔

を
合
わ
せ
る
の
で
、一
緒
に
仕
事
を
す
る
際
も

連
携
が
取
り
や
す
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

平
田
：
薬
局
の
中
に
だ
け
い
る
と
わ
か
ら
な

い
話
も
あ
り
ま
す
し
、
情
報
交
換
の
場
と
し

て
有
益
な
場
だ
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
会
が
円

滑
に
進
む
よ
う
に
薬
剤
師
が
事
務
局
の
運
営

を
行
っ
て
い
ま
す
。

薬
剤
師
は
社
会
的
な
こ
と
に

挑
戦
し
て
ほ
し
い

丸
山
：
高
齢
化
率
が
高
ま
っ
て
い
く
と
、
在

宅
業
務
が
主
体
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

薬
剤
師
に
は
ど
ん
ど
ん
外
に
出
て
い
っ
て
ほ

し
い
と
い
う
こ
と
が
一
つ
。
在
宅
に
行
く
と
患

者
の
生
活
が
あ
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
も
の
が
見

え
て
き
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
話
を
す
る
中
で
、

単
に
患
者
と
家
族
と
い
う
関
係
で
は
な
く
て
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
、
信
頼
関
係

が
構
築
さ
れ
ま
す
。
す
る
と
、
地
域
全
体
を
見

よ
う
と
い
う
意
識
が
芽
生
え
、
地
域
を
な
ん

と
か
し
よ
う
と
い
う
行
動
に
つ
な
が
る
と
思

う
の
で
す
。
薬
の
専
門
職
と
し
て
チ
ー
ム
医

療
に
参
画
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
薬

以
外
の
こ
と
、
例
え
ば
ア
ド
バ
ン
ス
ケ
ア
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
（
終
末
期
を
含
め
た
今
後
の
治

療
・
療
養
に
つ
い
て
患
者
・
家
族
と
医
療
者

が
あ
ら
か
じ
め
話
し
合
う
こ
と
）
の
普
及
啓

発
で
あ
る
と
か
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
養
成
で

あ
る
と
か
、
社
会
的
な
活
動
に
も
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

石
原
：
薬
の
サ
ポ
ー
ト
だ
け
で
な
く
、
患
者

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
嗜
好
な
ど
ト
ー
タ
ル

に
見
る
こ
と
が
在
宅
医
療
で
は
重
要
で
す
。

そ
う
す
れ
ば
、
日
頃
の
薬
局
で
の
指
導
も
お

の
ず
と
変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

平
田
：
医
療
提
供
体
制
の
在
り
方
が
病
院
か

ら
地
域
へ
移
行
す
る
中
、
在
宅
医
療
で
活
躍

す
る
薬
剤
師
も
増
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
な

が
ら
、
他
職
種
へ
の
情
報
提
供
な
ど
、
薬
局

に
よ
っ
て
対
応
が
異
な
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、

ス
ム
ー
ズ
に
連
携
が
取
れ
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
今
後
は
薬
剤
師
ど
う
し
の
つ
な
が
り

を
強
化
し
て
、
地
域
全
体
で
取
り
組
め
る
よ

う
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

丸山典良（まるやま・のりよし）●広島県尾道市御調町で約
20 年間地域包括ケアシステムを学び、2010 年 4 月、広島
県福山市に在宅医療に特化した診療所『まるやまホームクリ
ニック』を開設。医療・介護の多職種連携を軸に、患者さんと
ご家族の意向に沿って、看取りまでを視野に入れた在宅医療
の提供を目指している。

平田恭洋（ひらた・やすひろ）●薬学部を卒業後、在宅医療に
かかわり、チーム医療の重要性や在宅医療における薬剤師の
役割について学ぶ。定期的に在宅チームが集まる「在宅定例
カンファレンス」の幹事としても活躍している。

石原喜和子（いしはら・きわこ）●呉共済病院看護専門学校卒
業後、呉共済病院、福山市民病院の勤務を経て、2008 年に福
山市医師会訪問看護ステーションに入職。福山市慢性疾病児
童等地域支援協議会、福山・府中地域保健対策協議会 在宅医
療・介護連携会議などに参画し、チーム医療の一員として活
躍している。

医 

師

薬
剤
師

看
護
師
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褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
の

一
員
と
し
て

薬
物
治
療
の
責
任
を
持
つ

飯
塚
雄
次
さ
ん
（
以
下 

飯
塚
）：
帝
京
大
学

ち
ば
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
に
は
、
チ
ー
ム
医

療
を
提
供
す
る
専
門
チ
ー
ム
と
し
て
、
感
染

対
策
チ
ー
ム
、
緩
和
ケ
ア
チ
ー
ム
な
ど
が
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
中
の
ひ
と
つ
に
「
褥
瘡
対
策

チ
ー
ム
」
が
あ
り
、
皮
膚
科
の
医
師
、「
皮
膚
・

排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
」
の
資
格
を
持
っ
た

看
護
師
、
理
学
療
法
士
、
薬
剤
師
な
ど
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
日
、
一
緒
に
お
話
を
す
る

鈴
木
さ
ん
は
、
看
護
師
と
し
て
参
加
し
て
い

ま
す
。

　

褥
瘡
と
は
、
寝
た
き
り
な
ど
で
身
体
の
位

置
や
向
き
を
変
え
ら
れ
な
く
な
る
と
同
じ
場

所
に
長
時
間
体
重
が
か
か
り
、
血
流
が
悪
く

な
っ
て
皮
膚
や
皮
下
組
織
が
壊
死
し
た
状
態

の
こ
と
で
す
。
一
般
に
は
「
床と

こ

ず
れ
」
と
も
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。
骨
が
見
え
る
く
ら
い
に
傷

が
深
く
な
っ
て
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
、

傷
口
か
ら
の
細
菌
感
染
を
防
ぐ
た
め
に
も
、

患
者
さ
ん
の
状
態
を
見
極
め
て
適
切
な
治
療

方
法
を
選
択
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

鈴
木
里
恵
さ
ん
（
以
下 

鈴
木
）：
看
護
師
は
、

褥
瘡
が
で
き
た
患
者
に
薬
剤
の
塗
布
、
患
部

を
保
護
す
る
基

※
　

剤
を
使
っ
た
処
置
を
し
ま
す

が
、
褥
瘡
が
で
き
る
前
の
予
防
を
す
る
こ
と

も
大
き
な
仕
事
で
す
。
全
て
の
患
者
に
対
し

て
、
身
体
の
状
態
を
確
か
め
、
予
防
・
治
療
い

ず
れ
で
あ
っ
て
も
、
状
態
に
合
っ
た
寝
具
や

オ
ム
ツ
の
選
定
も
行
い
ま
す
。

飯
塚
：
薬
剤
師
は
、
薬
に
関
わ
る
こ
と
に
は

全
て
責
任
を
持
ち
、
医
師
に
は
最
新
の
薬
剤

の
情
報
を
伝
え
、
看
護
師
に
は
効
果
的
な
塗

布
の
方
法
や
使
用
時
の
注
意
事
項
な
ど
を
伝

え
て
い
ま
す
。

　

薬
を
使
っ
て
治
療
効
果
を
上
げ
る
た
め
に

は
、
患
者
の
情
報
を
正
確
に
理
解
し
て
い
な

け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
鈴
木
さ
ん
を
は
じ
め
、

看
護
師
か
ら
は
患
者
の
栄
養
状
態
や
動
け
る

範
囲
、
患
部
の
状
態
な
ど
、
的
確
な
情
報
を
い

た
だ
け
て
、
ま
た
も
ち
ろ
ん
処
置
や
ケ
ア
も

し
っ
か
り
行
っ
て
い
た
だ
け
る
の
で
、
安
心
し

て
薬
の
使
用
が
で
き
ま
す
。
本
当
に
頼
り
に

し
て
い
ま
す
。

　

チ
ー
ム
医
療
で
は
、
各
専
門
職
が
何
が
で

き
る
の
か
、
理
解
し
合
う
こ
と
が
と
て
も
大

切
で
す
。
看
護
師
の
皆
さ
ん
は
、
自
分
の
仕
事

を
し
っ
か
り
す
る
だ
け
で
な
く
、
薬
剤
師
や

他
の
専
門
職
の
仕
事
の
範
囲
や
特
徴
も
理
解

し
て
く
れ
る
の
で
、
ス
ム
ー
ズ
な
褥
瘡
治
療

に
貢
献
で
き
て
い
ま
す
。

鈴
木
：
チ
ー
ム
内
の
情
報
共
有
で
は
、
各
専

門
職
が
そ
の
後
何
を
す
る
の
か
、
看
護
師
側

か
ら
は
何
を
頼
む
の
か
、
そ
う
し
た
こ
と
を

よ
く
考
え
て
、
情
報
を
選
別
し
て
提
供
し
て

よ
り
有
効
な
治
療
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
退
院
し
た
患
者
で
、
家
庭
で
ケ
ア
を

続
け
て
よ
く
な
っ
た
、
と
い
う
人
に
外
来
で

会
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
退
院
後
に
も
し
っ

か
り
ケ
ア
が
で
き
て
、
再
発
し
て
い
な
い
と

い
う
患
者
は
増
加
し
て
い
て
、
こ
の
チ
ー
ム

が
、
退
院
後
の
ケ
ア
を
含
め
て
、
わ
か
り
や
す

い
ア
ド
バ
イ
ス
を
で
き
て
い
る
成
果
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

薬
剤
師
な
ら
で
は
の

科
学
的
視
点
が

治
療
効
果
を
上
げ
る

飯
塚
：
褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
の
薬
剤
師
だ
け
で

な
く
、
チ
ー
ム
に
属
さ
な
い
薬
剤
師
に
も
、
可

能
な
限
り
、
褥
瘡
回
診
に
同
行
す
る
よ
う
に

言
っ
て
い
ま
す
。
若
い
薬
剤
師
を
見
て
い
る

と
、
褥
瘡
と
い
う
疾
患
に
興
味
を
持
つ
人
は

多
く
な
い
の
で
す
が
、
本
来
は
薬
剤
師
は
皆
、

褥
瘡
の
知
識
を
持
っ
て
い
る
べ
き
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

鈴
木
：
薬
剤
部
の
皆
さ
ん
の
参
加
は
も
ち
ろ

ん
、
飯
塚
さ
ん
は
、
実
習
の
薬
学
生
に
も
治
療

の
見
学
を
勧
め
て
く
れ
て
、
若
い
世
代
の
意

識
が
変
わ
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
感
じ

て
い
ま
す
。

　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
と
し
て
専

門
の
勉
強
を
し
て
、
薬
剤
に
つ
い
て
は
あ
る

程
度
の
知
識
を
持
っ
て
い
ま
す
が
、
飯
塚
さ

ん
か
ら
は
、
薬
剤
の
ベ
ー
ス
と
な
る
基
剤
の

こ
と
な
ど
も
教
え
て
も
ら
っ
て
、
幅
広
い
知

識
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
薬

剤
師
な
ら
で
は
の
視
点
が
あ
る
か
ら
、
治
療

の
質
が
上
が
っ
て
い
ま
す
。

飯
塚
：
皆
さ
ん
も
、
べ
た
っ
と
し
た
軟
膏
や
、

さ
ら
っ
と
し
た
ク
リ
ー
ム
な
ど
、
塗
り
薬
の

違
い
を
体
験
し
た
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、
薬
効
成
分
で
は
な
く

基
剤
の
違
い
で
、
創
傷
の
治
療
で
は
、
基
剤
の

使
い
分
け
で
治
療
効
果
が
変
わ
っ
て
き
ま
す
。

褥
瘡
で
は
特
に
、
基
剤
の
選
択
が
重
要
で
す
。

た
と
え
ば
、
褥
瘡
が
治
っ
て
い
く
た
め
に
は
、

適
切
な
湿
潤
環
境
に
保
つ
必
要
が
あ
り
ま
す

か
ら
、
傷
か
ら
出
て
く
る
浸
出
液
が
多
す
ぎ

る
場
合
は
吸
収
性
の
高
い
基
剤
を
、
乾
燥
し

て
き
た
ら
水
分
を
保
持
し
た
り
足
し
た
り
す
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看護師
鈴木 里恵さん

帝京大学ちば総合医療センター
皮膚・排泄ケア認定看護師

薬剤師
飯塚 雄次さん

帝京大学ちば総合医療センター
薬剤部部長

医
療
が
高
度
に
進
歩
す
る
今
、
治
療
を
担
う
の
は
医
師
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
医

療
現
場
で
は
、
複
数
の
医
療
職
が
チ
ー
ム
を
組
み
、
そ
れ
ぞ
れ
の
持
つ
高
い
専
門

性
を
発
揮
し
な
が
ら
、一
人
の
患
者
の
治
療
に
あ
た
る
「
チ
ー
ム
医
療
」
が
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
と
な
っ
て
い
ま
す
。
千
葉
県
市
原
市
に
あ
る
帝
京
大
学
ち
ば
総
合
医
療
セ

ン
タ
ー
の
「
褥
瘡
対
策
チ
ー
ム
」
で
活
躍
す
る
、
薬
剤
師
の
飯
塚
雄
次
さ
ん
と
、
看

護
師
の
鈴
木
里
恵
さ
ん
に
、
チ
ー
ム
で
の
仕
事
内
容
や
、
薬
剤
師
が
治
療
に
参
画
す

る
こ
と
の
効
果
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

病
院
の
チ
ー
ム
医
療
を

主
導
す
る

―
薬
剤
師
な
ら
で
は
の
専
門
性
を
発
揮
し
て
、

褥じ
ょ
く
そ
う瘡
治
療
の
質
を
高
め
る

―

×
飯塚雄次（いいづか・ゆうじ）●薬学部を卒業後、大学院に進
み薬物動態を研究。急性期病院や慢性疾患患者の多い病院の
勤務を経て、2016 年より現職。急性期病院時代に褥瘡チーム
に参加して褥瘡の重要性に気づき、以来治療・ケアに力を入
れている。日本褥瘡学会認定薬剤師。

薬
剤
師

※基剤

軟膏などの外用剤は、実際に作用する
微量の薬物（主剤：main agent）と、
取り扱いや成形を補助したり、効率よ
く吸収させるための補助的物質（基剤：
vehicle，base）からできている。
主な基剤には、軟膏のワセリンや散
布剤のタルク、坐薬のカカオ脂など
がある。
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る
基
剤
を
選
び
ま
す
。

　

薬
剤
師
は
、
大
学
で
製
剤
学
を
学
び
、
実
際

に
軟
膏
や
ク
リ
ー
ム
を
つ
く
る
実
習
を
し
て

き
て
い
ま
す
。
皮
膚
科
や
形
成
外
科
の
医
師

は
、
も
ち
ろ
ん
診
療
の
中
で
そ
う
し
た
剤
形

選
び
の
ス
キ
ル
は
積
ん
で
い
ま
す
が
、
基
剤

に
つ
い
て
専
門
教
育
の
中
で
学
ぶ
の
は
薬
剤

師
で
す
。
こ
う
し
た
科
学
の
視
点
か
ら
、
薬
効

以
外
の
部
分
も
含
め
て
薬
を
み
る
こ
と
が
で

き
ま
す
し
、
そ
の
視
点
を
持
っ
て
治
療
に
参

加
す
る
こ
と
で
、
褥
瘡
治
療
の
効
果
を
上
げ

る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

鈴
木
：
基
剤
も
含
め
て
、
薬
は
進
歩
し
て

い
る
の
で
、
最
新
の
情
報
を
共
有
で
き
る
点

も
助
か
っ
て
い
ま
す
。
医
師
も
「
飯
塚
さ
ん

が
言
っ
て
い
た
薬
を
使
っ
て
み
た
い
」
と
言

う
こ
と
が
あ
り
、
飯
塚
さ
ん
か
ら
の
発
信
が

あ
っ
て
、
こ
の
病
院
の
褥
瘡
治
療
の
ス
タ
ン

ダ
ー
ド
が
決
ま
っ
て
い
く
よ
う
な
側
面
も
あ

り
ま
す
。

　

飯
塚
さ
ん
は
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く

り
に
も
熱
心
で
、
市
中
の
薬
局
の
薬
剤
師
と

の
連
携
も
と
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
退
院
後

も
病
院
で
行
っ
た
治
療
を
続
け
ら
れ
る
の
は
、

退
院
後
に
利
用
す
る
薬
局
に
患
者
情
報
を
伝

え
て
協
働
で
き
る
薬
剤
師
の
力
も
大
き
い
と

思
い
ま
す
。

勉
強
会
を
立
ち
上
げ

地
域
全
体
の
褥
瘡
治
療
の

質
を
上
げ
る

飯
塚
：
褥
瘡
は
、
患
者
本
人
が
痛
み
が
あ
っ

て
苦
し
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
傷
が
深
い
時

は
見
た
目
に
よ
る
シ
ョ
ッ
ク
も
大
き
く
、
家

族
が
自
責
の
念
を
抱
え
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
生
活
の
質
へ
の
影
響
も
大
き
く
、
メ

イ
ン
の
疾
患
の
治
療
の
妨
げ
に
な
る
可
能
性

も
あ
り
得
ま
す
。
と
て
も
重
要
な
疾
患
な
の

で
す
。

　

在
宅
医
療
も
増
え
る
中
、
地
域
全
体
で
褥

瘡
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、
治
療
の
質
を
上

げ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
6
年
ほ
ど

前
に
、
市
原
市
、
茂
原
市
、
長
生
村
の
3
自
治

体
の
医
療
職
を
集
め
た
勉
強
会
「
褥
瘡
ゼ
ロ

の
会
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
多
職
種
が
集
ま

り
、
お
互
い
の
専
門
知
識
・
技
術
を
学
び
会

う
機
会
に
し
て
い
ま
す
。

鈴
木
：
飯
塚
さ
ん
が
こ
の
病
院
に
来
る
前
か

ら
、こ
の
勉
強
会
で
知
り
合
っ
て
い
ま
し
た
の

で
、
飯
塚
さ
ん
が
こ
ち
ら
に
来
て
く
れ
る
と

聞
い
た
時
に
は
、「
頼
り
に
な
る
人
が
く
る
！
」

と
、
心
強
く
思
い
ま
し
た
。

　

動
画
配
信
や
e-

ラ
ー
ニ
ン
グ
を
活
用
し

て
「
褥
瘡
ゼ
ロ
の
会
」
を
発
展
さ
せ
て
い
く
方

法
を
一
緒
に
考
え
て
、一
人
で
も
仲
間
を
増
や

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

飯
塚
：
地
域
の
薬
局
薬
剤
師
に
向
け
て
、
褥

瘡
回
診
に
同
行
で
き
る
研
修
も
開
催
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
褥
瘡
治
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、

勉
強
会
を
開
き
た
い
と
い
わ
れ
れ
ば
、
ど
こ

に
で
も
出
向
い
て
い
き
ま
す
。
病
院
内
の
治

療
や
予
防
の
質
を
上
げ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

地
域
全
体
の
活
動
に
も
、
よ
り
力
を
入
れ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

第 1 章 生
 い の ち  

命をささえる薬剤師

「生命をささえる薬剤師」バックナンバーのご案内
過去 3 年の「6 年制薬学ガイド」第 1 章の誌面を以下の Web サイトから閲覧いただけます。

https://www.anycr.net/6year（登録不要・無料）

※所属および役職は取材当時のものです。

6年制薬学ガイド2021（2020年3月20日発行）

6年制薬学ガイド2020（2019年5月20日発行）

6年制薬学ガイド2019（2018年5月20日発行）

第 1 章　生命をささえる薬剤師
❶ 在宅医療にかかわる 
　 －医療人としての大きな責任感を持ち、その人の暮らし全体を支える－

❷ 救命救急にかかわる 
　 －生命の危機に瀕した重症患者の生命を守る－

第 1 章　生命をささえる薬剤師
❶ 救命救急における薬剤師の役割　病態を判断し、治療薬を選択
❷ 感染症治療の成績向上に大きく貢献
❸ AI を導入し、医療の質向上に貢献 さらに重要となる人間力
❹ 自宅で治療を続ける子どもたちをささえる小児在宅医療

第 1 章　小さないのちをささえる薬剤師
● 小児医療専門病院の薬剤師

● 在宅医療に携わる薬局の薬剤師
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タ
ー
を
担
当
し
て
い
る
薬
剤
師
は
7
名
。
私

は
2
0
1
8
年
11
月
か
ら
当
セ
ン
タ
ー
に
配

属
さ
れ
、
治
療
室
で
の
初
期
診
療
や
病
棟
業

務
に
従
事
し
て
い
ま
す
。
救
命
救
急
は
患
者

さ
ん
の
刻
一
刻
と
変
化
す
る
状
態
に
合
わ
せ

た
薬
物
療
法
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
救
急
搬
送

前
の
薬
の
準
備
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
治
療

室
で
の
初
期
診
療
で
は
、
患
者
さ
ん
の
バ
イ

タ
ル
サ
イ
ン
や
検
査
デ
ー
タ
を
も
と
に
、
輸

血
の
調
整
や
薬
剤
の
提
案
を
し
ま
す
。

　
救
命
救
急
の
病
棟
は
、
一
般
病
棟
に
比
べ

て
急
変
す
る
患
者
さ
ん
が
多
い
の
が
特
徴
で

す
。
毎
日
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
行
き
、
バ
イ
タ
ル

サ
イ
ン
を
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
な
が
ら
、
病
状

や
体
格
、
腎
機
能
に
合
わ
せ
た
薬
が
処
方
さ

れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
確
認
し
て
、
必
要
に

応
じ
て
医
師
に
処
方
提
案
し
て
い
ま
す
。

効
果
的
に
メ
デ
ィ
カ
ル

ス
タ
ッ
フ
が
協
働
で
き
る

シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
目
指
し
て

藤
見
：
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
E
R
を
導
入
し
た
こ

と
で
、
検
査
時
間
や
治
療
開
始
ま
で
の
時
間

が
大
幅
に
短
縮
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
重

症
の
外
傷
患
者
さ
ん
の
死
亡
率
は
22
％
か
ら

15
％
に
減
少
し
、か
つ
て
は
助
け
ら
れ
な
か
っ

た
3
人
の
う
ち
1
人
の
命
を
救
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
一
方
で
、
治
療
戦
略
の
見
直
し
を
検

討
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。
検
査

時
間
が
短
縮
し
た
た
め
、
手
術
や
処
置
の
準

備
を
す
る
時
間
不
足
が
浮
き
彫
り
に
な
っ
た

の
で
す
。
こ
れ
ま
で
は
検
査
を
行
っ
て
い
る

間
に
、
手
術
や
処
置
の
準
備
を
し
て
い
た
か

ら
で
す
。
ま
た
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
E
R
を
導
入

し
た
1
年
間
は
死
亡
率
が
上
が
っ
て
い
た
こ

と
も
課
題
で
し
た
。
つ
ま
り
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

E
R
（
ハ
ー
ド
）
を
導
入
す
る
だ
け
で
は
不
十

分
で
、
そ
れ
を
使
い
こ
な
す
メ
デ
ィ
カ
ル
ス

タ
ッ
フ
（
ソ
フ
ト
）
が
協
働
す
る
シ
ス
テ
ム
を

構
築
す
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
そ
こ
で
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
メ
デ
ィ
カ
ル

ス
タ
ッ
フ
の
連
携
を
図
る
た
め
に
、2
0
1
1

年
か
ら
定
期
的
な
振
り
返
り
を
症
例
ご
と
に

行
う
勉
強
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に

2
0
1
6
年
に
は
治
療
室
に
録
画
シ
ス
テ
ム

を
設
置
し
、
ビ
デ
オ
供
覧
を
中
心
と
し
た
多

職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は
、「
入
電
か
ら
搬
入
ま

で
」「
搬
入
か
ら
C
T
ま
で
」「
C
T
か
ら
止

血
ま
で
」
と
い
っ
た
よ
う
に
場
面
ご
と
に
初

期
診
療
の
戦
略
と
ス
タ
ッ
フ
の
行
動
を
検
証

し
、
そ
れ
を
も
と
に
初
期
治
療
の
戦
略
を
共

有
す
る
と
と
も
に
、
時
間
短
縮
の
た
め
の
処

置
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
を
作
成
し
ま
し
た
。ス
タ
ッ

フ
全
員
が
同
じ
ベ
ク
ト
ル
を
向
い
て
治
療
に

当
た
る
こ
と
の
重
要
性
を
あ
ら
た
め
て
認
識

し
ま
し
た
。

澤
田
：
ビ
デ
オ
で
実
際
に
自
分
の
動
き
を
見

て
い
る
と
毎
回
課
題
が
み
つ
か
り
ま
す
ね
。

救
命
救
急
の
現
場
で
は
薬
の
誤
判
断
は
命
取

り
に
な
る
の
で
、
常
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
励

ん
で
い
ま
す
。

藤
見
：
救
命
救
急
の
現
場
で
は
、医
師
は
診
断
・

処
置
に
専
念
し
、
看
護
師
は
医
師
の
処
置
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
ど
う
し
て
も
患
者
さ
ん

の
ほ
う
だ
け
に
目
が
行
き
が
ち
で
す
。
そ
う

す
る
と
、
患
者
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
た
薬

物
療
法
等
を
だ
れ
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
の

か
。そ
れ
を
す
る
の
が
薬
剤
師
だ
と
私
は
思
っ

て
い
ま
す
。
薬
の
専
門
家
で
あ
る
薬
剤
師
が

私
た
ち
と
一
緒
に
仕
事
し
て
く
れ
る
こ
と
は

心
強
い
で
す
。

　
強
い
て
薬
剤
師
に
お
願
い
し
た
い
こ
と
は
、

24
時
間
常
駐
体
制
で
す
。
夜
間
に
救
急
搬
送

さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

医
療
人
と
し
て
覚
悟
と
責
任
を
も
っ
て
救
命

救
急
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

命
の
重
さ
を
日
常
的
に

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の
が

救
命
救
急
の
現
場

澤
田
：
救
命
救
急
の
病
棟
は
、
オ
ー
プ
ン
な

ス
ペ
ー
ス
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
患
者
さ
ん
の

状
態
を
常
に
観
察
で
き
る
の
が
ほ
か
の
病
棟

と
違
う
と
こ
ろ
で
す
。ま
た
ス
タ
ッ
フ
と
の
距

離
も
近
く
、
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
れ
ば
す
ぐ

に
報
告
し
て
情
報
を
共
有
し
て
い
ま
す
。
薬

剤
師
が
常
駐
し
て
い
る
ス
ペ
ー
ス
に
は
、
患

者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
血
圧
や
体
温
、
尿
量
、

薬
剤
の
投
与
の
速
度
ま
で
わ
か
る
端
末
が
設

置
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
を
見
な
が
ら
患
者
さ

ん
を
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
て
い
ま
す
。

　
投
与
ル
ー
ト
内
の
配
合
変
化
を
確
認
す
る

こ
と
も
薬
剤
師
の
業
務
の
一
つ
で
す
。
症
状
が

悪
い
患
者
さ
ん
は
何
種
類
も
薬
を
投
与
す
る

こ
と
が
多
く
、
そ
れ
に
よ
っ
て
混
濁
、
沈
殿
と

い
っ
た
外
観
変
化
や
含
量
低
下
な
ど
の
配
合

変
化
が
生
じ
、
期
待
す
る
効
果
が
得
ら
れ
な

い
ば
か
り
か
、
体
へ
の
悪
影
響
も
懸
念
さ
れ

る
か
ら
で
す
。
ま
た
、
中
心
静
脈
ル
ー
ト
感
染

を
防
ぐ
た
め
の
取
り
組
み
も
行
っ
て
い
ま
す
。

ル
ー
ト
を
長
期
間
刺
し
て
い
る
と
細
菌
が
入

る
こ
と
が
あ
り
、
そ
こ
か
ら
思
わ
ぬ
事
故
に

つ
な
が
る
こ
と
が
あ
る
か
ら
で
す
。
中
心
静

脈
ル
ー
ト
を
使
う
必
要
が
な
い
と
思
わ
れ
る

患
者
さ
ん
が
い
た
場
合
、
朝
の
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
で
抜
い
て
も
ら
え
る
よ
う
提
案
し
て
い

ま
す
。

藤
見
：
こ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
デ
ー
タ

を
解
析
し
て
い
る
の
で
す
が
、
薬
剤
師
が
関

与
し
た
こ
と
で
感
染
が
減
っ
た
よ
う
で
す
。

澤
田
：
命
の
重
さ
、
大
切
さ
が
特
に
実
感
で

き
る
の
が
救
命
救
急
の
現
場
で
す
。
病
棟
に

入
ら
れ
て
か
ら
容
態
が
急
変
し
、
亡
く
な
ら

れ
る
患
者
さ
ん
の
姿
も
見
て
き
ま
し
た
。
そ

ん
な
と
き
に
薬
剤
師
と
し
て
ど
う
す
べ
き

だ
っ
た
の
か
、
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
経
験
を

活
か
し
、
医
療
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
目
の
前

の
患
者
さ
ん
の
命
を
救
っ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

藤
見
：
現
代
の
医
療
で
は
一
人
の
患
者
さ
ん

の
命
を
救
う
た
め
に
多
職
種
が
連
携
す
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
救
命
救
急
の
現

場
で
特
に
必
要
な
こ
と
は
、
現
場
を
俯
瞰
す

る
目
と
、
患
者
の
小
さ
な
変
化
を
見
逃
さ
な

い
目
を
持
つ
こ
と
で
す
。一
つ
の
行
動
が
患
者

さ
ん
の
生
死
に
直
結
す
る
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
特
に
薬
剤
師
に
つ
い
て
言
え
ば
、

薬
の
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、

こ
れ
ま
で
学
ん
で
き
た
医
療
知
識
を
総
動
員

し
て
、
臨
機
応
変
に
医
師
や
看
護
師
に
情
報

提
供
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

さわだ・あきほ●2018年薬学部を卒業後、大阪急性期・総合医療セ
ンターに勤務。救急診療科で他職種と連携し、初期治療の現場から患者
の治療に積極的に介入を行っている。高校時代、誰かの役に立つ人にな
りたいと思い薬剤師を目指す。日々の業務から得られる経験と知識を次
に活かすべく奮闘中。趣味は旅行先で写真を撮ることと読書。

ふじみ・さとし●大阪府立急性期・総合医療センター高度救命救急セ
ンター長。大学病院で救急、外科での経験を積んだ後に留学。帰国後市
立病院外科勤務を経て現在に至る。救急医療の発展に貢献することを目
的にハイブリッドERシステム研究会の立ち上げ、その代表幹事を務め
る。ハイブリッドER導入施設のスタッフと連携を図り、救急初療室に
おける新たな診療指針の作成を目指すとともに、それを実践できる医療
スタッフの養成を進めている。

※
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　ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
E
R

　
　
　（Hybrid Em

ergency Room

）

診
断
と
治
療
が
同
時
に
行
え
る
治
療
室
の
こ
と
。
検
査

室
へ
移
動
が
な
い
た
め
、
手
術
に
至
る
ま
で
の
時
間
が

短
く
な
っ
た
。

2011年に導入したハイブリッドER ビデオで振り返り、次の治療に活かす。
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重
篤
な
状
態
を
脱
し
て
退
院
し
た

後
、
自
宅
に
帰
り
、
病
院
に
通
い

な
が
ら
治
療
を
続
け
る
子
ど
も
も
た
く
さ

ん
い
る
。
そ
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち
を
さ

さ
え
る
の
が
、
薬
局
の
薬
剤
師
だ
。
国
立
成

育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
の
近
く
に
あ
る
コ

コ
カ
ラ
フ
ァ
イ
ン
薬
局
砧
店
に
、
川
名
三

知
代
さ
ん
を
訪
ね
た
。

　チ
ノ
パ
ン
に
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
姿
の
川
名

さ
ん
。「
い
つ
呼
ば
れ
て
も
出
か
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
こ
の
よ
う
な
格
好
で
す
。
早
朝
や

夜
遅
く
で
あ
っ
て
も
緊
急
の
事
態
に
は
出

勤
し
、
薬
や
点
滴
の
手
配
、
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
の
精
神
的
支
援
も
し
ま
す
。
私
が

担
当
す
る
患
者
さ
ん
の
中
に
は
、
緊
急
に

特
別
な
薬
や
点
滴
が
必
要
な
ケ
ー
ス
が
あ

り
ま
す
。
残
念
な
が
ら
適
切
な
薬
や
キ
ッ

ト
が
な
い
場
合
は
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら

工
夫
を
こ
ら
し
、
薬
剤
師
と
し
て
の
覚
悟

を
決
め
て
要
望
に
応
え
る
よ
う
に
し
て
い

ま
す
」
。

　川
名
さ
ん
は
、
声
が
か
か
れ
ば
必
ず
患

者
が
退
院
す
る
際
に
病
院
で
行
わ
れ
る
カ

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
出
席
し
、
担
当
医
や
薬

剤
師
、
看
護
師
と
患
者
情
報
を
共
有
し
て

い
る
。
病
院
や
薬
局
と
い
う
枠
組
を
越
え

た
こ
の
よ
う
な
活
動
が
、
小
児
在
宅
医
療

を
安
全
か
つ
円
滑
に
推
進
す
る
こ
と
に
繋

が
っ
て
お
り
、
地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
と
、
医
療
体
制
の
改
革
を
後

押
し
す
る
た
め
に
、
学
術
論
文
の
発
表
を

続
け
て
い
る
。

薬
学
の
専
門
知
識
を

現
場
で
活
か
す

　川
名
さ
ん
は
、
家
庭
で
の
生
活
を
見
て

困
っ
て
い
る
こ
と
を
見
つ
け
、
か
か
り
つ

け
の
病
院
と
相
談
し
て
対
処
法
を
提
案
し
、

患
者
や
家
族
を
支
援
す
る
。

　「
薬
の
管
理
者
と
な
る
お
母
さ
ん
た
ち

に
働
き
か
け
て
、
薬
を
子
ど
も
に
き
ち
ん

と
使
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
薬
剤
師
の
役
割

で
す
」
。

　『
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の
薬

を
使
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
…
』
、
薬

に
対
し
て
不
安
を
抱
く
お
母
さ
ん
は
少
な

く
な
い
。

　「
薬
の
種
類
が
多
い
け
れ
ど
無
駄
な
薬

は
一
つ
も
な
い
こ
と
を
、
薬
の
効
く
仕
組

み
を
丁
寧
に
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
わ

か
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
薬

の
投
与
に
前
向
き
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
」
と
川
名
さ
ん
。

　と
っ
さ
に
こ
う
し
た
わ
か
り
や
す
い
説

明
が
で
き
る
の
は
、
処
方
箋
を
見
た
だ
け

で
頭
の
中
に
薬
の
化
学
構
造
が
浮
か
び
、

そ
れ
が
体
の
中
で
ど
の
よ
う
に
運
ば
れ
、

ど
の
よ
う
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
届
き
、
作
用

し
、
そ
し
て
代
謝
さ
れ
る
か
の
イ
メ
ー
ジ

が
見
え
て
い
る
か
ら
だ
。
こ
れ
こ
そ
が
、

薬
学
を
専
門
に
学
び
、
得
た
知
識
を
現
場

で
活
か
す
こ
と
が
で
き
る
薬
剤
師
の
チ
カ

ラ
だ
。

地
域
に
根
差
す
薬
局
だ
か
ら

で
き
る
こ
と

　「
小
児
科
の
治
療
を
受
け
て
い
る
子
ど

も
た
ち
の
中
に
は
、
病
気
が
完
治
し
な
い

ま
ま
成
人
し
、
小
児
科
の
領
域
か
ら
離
れ

て
し
ま
い
、
責
任
を
も
っ
て
治
療
に
あ
た

る
者
が
い
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

小
児
科
の
医
師
は
小
児
の
病
気
の
治
療
に

関
す
る
専
門
家
で
す
が
、
薬
剤
師
は
全
て

の
診
療
科
の
薬
に
関
わ
る
の
で
、
小
児
か

ら
成
人
へ
の
橋
渡
し
役
に
も
な
れ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
た
と
え
担
当
医
や
受
診
す

る
病
院
が
変
わ
っ
て
も
、
薬
剤
師
は
常
に

変
わ
ら
ず
に
患
者
さ
ん
を
さ
さ
え
て
い
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
在
宅
医
療
の
現
場
で

は
、
街
全
体
が
病
棟
で
、
薬
剤
師
や
訪
問
看

護
師
が
、
病
室
を
訪
ね
る
よ
う
に
ご
自
宅

を
訪
ね
て
い
る
の
で
す
」
と
、
川
名
さ
ん
。

患
者
の
家
族
だ
け
で
な
く
医
師
か
ら
の
信

頼
も
厚
く
、
処
方
提
案
も
行
っ
て
い
る
。

　先
天
的
な
病
気
の
子
ど
も
を
持
つ
お
母

さ
ん
は
、『
健
康
に
生
ん
で
あ
げ
ら
れ
な

か
っ
た
』
と
一
人
で
責
任
を
背
負
い
込
み
、

心
を
閉
ざ
し
て
い
る
人
も
少
な
く
な
い
。

そ
ん
な
お
母
さ
ん
に
対
し
て
川
名
さ
ん

は
、「
何
年
も
か
け
て
少
し
ず
つ
相
手
の
想

い
を
理
解
し
て
い
く
と
、
い
つ
で
も
相
談

し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
信
頼
関
係
を
築
く

こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
」
と
う
れ
し
そ
う

に
語
る
。

　長
く
続
く
治
療
に
、
地
域
の
薬
局
の
薬

剤
師
だ
か
ら
こ
そ
可
能
な
寄
り
添
い
方
が

あ
る
。
薬
剤
師
は
、
今
日
も
小
さ
な
い
の
ち

を
守
る
た
め
、
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
し

て
、
患
者
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
、
患
者

と
家
族
を
さ
さ
え
て
い
る
。

自宅で治療を続ける子どもたちを
ささえる小児在宅医療

川名 三知代さん
ココカラファイン薬局砧店

第 1 章 生 命 を さ さ え る 薬 剤 師

次世代に薬剤師のあるべき姿を
伝えるため医療や薬学に関する
さまざまな学会で学術論文を発
表したり、専門誌に原稿を寄せ
るなど書籍の執筆にも参加して
いる。

カバンには血圧計や酸素濃度測定器や文房具などが入っている。

「お母さんと一緒にお子さんの薬の
" 物語 " を整理しささえるのが私の
仕事」と川名さんは言う。小児医療の体制を整えるために学会での発表に臨む。

「薬から人間社会へ薬学を発展させたい」との思いを抱いて、在宅専用のカバンを携え訪問先へ向
かう。

川名さんが目指す薬剤師像

人間社会

薬から
人間社会へ

そして
未来の
薬剤師へ

薬

挑戦を
続ける力

薬剤師薬剤師

人々の
暮らしを
支える力

薬を使い
こなす力

薬の
はたらきを
知る力

良い医薬品を
生み出す力

次の世代に
伝える力
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「お母さんと一緒にその子の薬の "物語 "を整理しささえるのが私の仕事」と川名さんは言う

医療現場には、さまざまな価値観や経験があります。

そうした暗黙知と言われるようなものは、誰にもわかる

情報として確立していないものも多く、それを書き出し

て共有していく。

これもサイエンスであり研究です。

臨床現場での研究推進が大切

永
なが

井
い

 良
りょうぞう

三氏

自治医科大学�学長

元東京大学医学部附
属病院�院長

在
宅
医
療
の
在
り
方
に

果
敢
に
挑
戦

地
域
に
根
差
す
薬
局
だ
か
ら

で
き
る
こ
と

薬
学
の
専
門
知
識
を

現
場
で
生
か
す

重
篤
な
状
態
を
脱
し
て
退
院
し
た

後
、自
宅
に
帰
り
、病
院
に
通
い

な
が
ら
治
療
を
続
け
る
子
ど
も
も
た
く

さ
ん
い
る
。
そ
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち

を
さ
さ
え
る
の
が
、薬
局
の
薬
剤
師
だ
。

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
の
近
く

に
あ
る
コ
コ
カ
ラ
フ
ァ
イ
ン
薬
局
砧
店

に
、川
名
三
知
代
さ
ん
を
訪
ね
た
。

　
チ
ノ
パ
ン
に
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
姿
の
川

名
さ
ん
。「
い
つ
呼
ば
れ
て
も
出
か
け
ら

れ
る
よ
う
に
、こ
の
よ
う
な
格
好
で
す
。

早
朝
や
夜
遅
く
で
あ
っ
て
も
緊
急
の
事

態
に
は
出
勤
し
、薬
や
点
滴
の
手
配
、患

者
さ
ん
や
ご
家
族
の
精
神
的
支
援
も
し

ま
す
。
私
が
担
当
す
る
患
者
さ
ん
の
中

に
は
、
緊
急
に
特
別
な
薬
や
点
滴
が
必

要
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
残
念
な
が

ら
適
切
な
薬
や
キ
ッ
ト
が
な
い
場
合
は
、

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
工
夫
を
こ
ら
し
、

薬
剤
師
と
し
て
の
覚
悟
を
決
め
て
要
望

に
応
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」。

　
川
名
さ
ん
は
、
声
が
か
か
れ
ば
必
ず

患
者
が
退
院
す
る
際
に
病
院
で
行
わ
れ

る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
出
席
し
、
担
当

医
や
薬
剤
師
、
看
護
師
と
患
者
情
報
を

共
有
し
て
い
る
。
病
院
や
薬
局
と
い
う

枠
組
を
越
え
た
こ
の
よ
う
な
活
動
が
、

小
児
在
宅
医
療
を
安
全
か
つ
円
滑
に
推

進
す
る
こ
と
に
繋
が
っ
て
お
り
、
そ
れ

を
学
術
論
文
と
し
て
発
表
す
る
こ
と
で

地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い
と
語
っ
て
く

れ
た
。

　
学
術
論
文
と
し
て
の
発
表
は
、
時
に

医
療
体
制
の
改
革
を
後
押
し
す
る
こ
と

に
も
な
る
と
い
う
。

「
小
児
科
の
治
療
を
受
け
て
い

る
子
ど
も
た
ち
の
中
に
は
、

病
気
が
完
治
し
な
い
ま
ま
成
人
し
、
小

児
科
の
領
域
か
ら
離
脱
し
て
し
ま
い
、

責
任
を
も
っ
て
治
療
に
あ
た
る
者
が
い

な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
小
児
科

の
医
師
は
小
児
の
病
気
の
治
療
に
関
す

る
専
門
家
で
す
が
、
薬
剤
師
は
全
て
の

診
療
科
の
薬
に
関
わ
る
の
で
、
小
児
か

ら
成
人
へ
の
橋
渡
し
役
に
も
な
れ
る
と

川
名
さ
ん
は
、
家
庭
で
の
生
活

を
見
て
困
っ
て
い
る
こ
と
を

見
つ
け
、
か
か
り
つ
け
の
病
院
と
相

談
し
て
対
処
法
を
提
案
し
、
患
者
や

家
族
を
支
援
す
る
。

　
「
薬
の
管
理
者
と
な
る
お
母
さ
ん

た
ち
に
働
き
か
け
て
、
薬
を
子
ど
も

に
き
ち
ん
と
使
っ
て
も
ら
う
こ
と
も

薬
剤
師
の
役
割
で
す
」
。

　
『
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん

の
薬
を
使
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

か
…
』
、
薬
に
対
し
て
不
安
を
抱
く
お

母
さ
ん
は
少
な
く
な
い
。

　
「
薬
の
種
類
が
多
い
け
れ
ど
無
駄

な
薬
は
一
つ
も
な
い
こ
と
を
、
薬
の

効
く
仕
組
み
を
丁
寧
に
わ
か
り
や
す

く
説
明
し
て
わ
か
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
薬
の
投
与
に
前
向

き
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
」
と

川
名
さ
ん
。

　
と
っ
さ
に
こ
う
し
た
わ
か
り
や
す
い

説
明
が
で
き
る
の
は
、
処
方
箋
を
見
た

だ
け
で
頭
の
中
に
薬
の
化
学
構
造
が
浮

か
び
、
そ
れ
が
体
の
中
で
ど
の
よ
う
に

運
ば
れ
、
ど
の
よ
う
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に

届
き
、
作
用
し
、
そ
し
て
代
謝
さ
れ
る

か
の
イ
メ
ー
ジ
が
見
え
て
い
る
か
ら

だ
。
こ
れ
こ
そ
が
、
薬
学
を
専
門
に
学

び
、
得
た
知
識
を
現
場
で
生
か
す
こ
と

が
で
き
る
薬
剤
師
の
チ
カ
ラ
だ
。

考
え
て
い
ま
す
。
た
と
え
担
当
医
や
受

診
す
る
病
院
が
変
わ
っ
て
も
、
薬
剤
師

は
常
に
変
わ
ら
ず
に
患
者
さ
ん
を
さ
さ

え
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
在
宅
医

療
の
現
場
で
は
、
街
全
体
が
病
棟
で
、

薬
剤
師
や
訪
問
看
護
師
が
、
病
室
を
訪

ね
る
よ
う
に
ご
自
宅
を
訪
ね
て
い
る
の

で
す
」。

　
長
く
続
く
治
療
に
、
地
域
の
薬
局
の

薬
剤
師
だ
か
ら
こ
そ
可
能
な
寄
り
添
い

方
が
あ
る
。
先
天
的
な
病
気
の
子
ど
も

を
持
つ
お
母
さ
ん
は
、『
健
康
に
生
ん
で

あ
げ
ら
れ
な
か
っ
た
』
と
一
人
で
責
任

を
背
負
い
込
み
、
心
を
閉
ざ
し
て
い
る

人
も
少
な
く
な
い
。
そ
ん
な
お
母
さ
ん

に
対
し
て
川
名
さ
ん
は
、「
何
年
も
か
け

て
少
し
ず
つ
相
手
の
想
い
を
理
解
し
て

い
く
と
、
い
つ
で
も
相
談
し
て
も
ら
え

る
よ
う
な
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
で

き
る
ん
で
す
」と
う
れ
し
そ
う
に
語
る
。

病
院
を
出
て
自
宅
に
帰
っ
て
か
ら
も
長

く
続
く
治
療
の
中
で
、
川
名
さ
ん
に
勇

気
づ
け
ら
れ
て
い
る
親
子
が
大
勢
い
る

で
あ
ろ
う
こ
と
が
想
像
で
き
る
、
そ
ん

な
笑
顔
だ
っ
た
。

　
薬
剤
師
は
、
今
日
も
小
さ
な
い
の
ち

を
守
る
た
め
、プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と

し
て
、
患
者
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
、

患
者
と
家
族
を
さ
さ
え
て
い
る
。

川
かわ

名
な

 三
み

知
ち

代
よ

さん
ココカラファイン薬局砧店

第 1 章
小さない

●

の
●

ち
●

を
ささえる薬剤師
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変
わ
っ
て
い
く
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
人
間

の
体
は
個
人
個
人
が
異
な
る
小
宇
宙
の
よ
う

な
も
の
。
教
科
書
通
り
に
い
か
な
い
こ
と
ば

か
り
で
す
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
は
的
確
に「
何
％

の
確
率
で
こ
う
な
る
だ
ろ
う
」
と
答
え
る
と

思
い
ま
す
が
、
そ
こ
か
ら
先
、
そ
の
人
の
意

志
や
希
望
を
反
映
さ
せ
な
が
ら
治
療
を
組
み

立
て
て
い
く
こ
と
は
、
人
が
人
を
支
え
る
形

で
な
け
れ
ば
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
が

医
療
人
に
求
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

川
名
：
薬
物
療
法
を
、
そ
の
人
の
生
活
に
合

わ
せ
て
効
果
を
上
げ
る
こ
と
が
薬
剤
師
の
仕

事
だ
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
独
居
で
あ
る
、
認

知
機
能
が
衰
え
て
い
る
、
自
宅
が
薬
局
か
ら

遠
い
な
ど
、
個
々
の
患
者
さ
ん
を
取
り
巻
く

状
況
は
い
ろ
い
ろ
あ
っ
て
、
A
I
が
そ
れ
ら

を
踏
ま
え
て
結
論
を
出
し
て
く
れ
る
の
は
、

ま
だ
ま
だ
先
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
A
I
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め
に
は
、

A
I
が
な
ぜ
そ
の
選
択
を
し
た
の
か
、
A
I

の
判
断
を
受
け
入
れ
て
問
題
が
な
い
の
か
、

他
の
医
療
職
に
対
し
て
も
患
者
さ
ん
に
対
し

て
も
し
っ
か
り
理
由
を
説
明
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
は
、
薬
剤
師
が
薬
の
化
学
構
造

や
、
物
理
化
学
的
性
質
を
含
め
た
科
学
的
知

識
を
し
っ
か
り
と
身
に
つ
け
て
い
る
か
ら
こ

そ
で
き
る
こ
と
で
す
。
A
I
を
利
用
す
る
こ

と
が
あ
っ
て
も
A
I
に
は
負
け
な
い
と
自
負

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
A
I
に
よ
る
解
析
や

検
証
を
待
っ
て
い
ら
れ
な
い
緊
急
事
態
に
も
、

薬
剤
師
が
、
膨
大
な
科
学
的
知
識
を
背
景
に

瞬
時
に
判
断
し
、
臨
機
応
変
に
対
応
で
き
る

よ
う
に
し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

遠
矢
：
人
に
か
か
わ
る

仕
事
だ
か
ら
、
機
械
と
違

い
、
人
と
し
て
当
然
そ
こ

に
責
任
感
と
い
う
も
の

を
感
じ
、
そ
れ
が
よ
り
良

い
医
療
を
生
ん
で
い
く

と
思
い
ま
す
。
深
く
か
か

わ
る
ほ
ど
に
、
や
り
が
い

を
感
じ
る
瞬
間
が
増
え

て
い
く
こ
と
を
実
感
し

て
い
ま
す
。
よ
り
良
い
仕

事
を
し
よ
う
と
す
れ
ば
、

さ
ら
に
高
い
責
任
感
を

持
て
る
で
し
ょ
う
。

　
俳
優
さ
ん
は
、
医
者
、
刑
事
、
犯
人
な
ど
、

役
を
通
し
て
人
生
を
疑
似
体
験
し
て
い
く
面

白
さ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
私
た
ち
は
、
患

者
さ
ん
に
深
く
か
か
わ
っ
て
、
人
そ
れ
ぞ
れ

の
人
生
の
話
を
教
わ
る
機
会
が
あ
る
。
い
く

ら
や
っ
て
も
飽
き
な
い
と
い
う
の
に
は
、そ
れ

が
あ
る
か
ら
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

川
名
：
赤
ち
ゃ
ん
を
亡
く
さ
れ
た
お
母
さ
ん

の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
独
居
で
認
知
症
で

が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
く
お
ば
あ
さ
ん
の
気

持
ち
に
寄
り
添
い
、
そ
う
し
た
日
々
の
中
で
、

人
生
の
教
訓
を
た
く
さ
ん
教
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
ま
で
深
く
か
か
わ
る
た
め
に
は
、
薬

の
知
識
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、大
学
で
教
わ
っ

た
倫
理
や
、
宗
教
学
も
含
め
、
い
ろ
い
ろ
な
も

の
を
頭
に
入
れ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
、
だ

か
ら
こ
そ
患
者
さ
ん
が
話
を
し
て
く
れ
る
の

だ
と
思
う
の
で
す
。
薬
を
介
し
て
、
自
分
の

持
っ
て
い
る
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
信
じ
て
、

全
力
で
勝
負
し
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

第 1 章 生
 い の ち  

命をささえる薬剤師

高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
の

仕
事

藤
見
聡
さ
ん
（
以
下

　藤
見
）：
救
命
救
急
の

現
場
は
、
診
療
科
の
中
で
も
特
に
緊
張
を
強

い
ら
れ
る
場
面
が
多
い
部
署
で
あ
り
、
医
師

や
薬
剤
師
、
看
護
師
を
は
じ
め
、
メ
デ
ィ
カ
ル

ス
タ
ッ
フ
が
連
携
し
、
迅
速
な
判
断
と
処
置

が
日
々
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
働

く
高
度
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
は
、
救
命
救
急

セ
ン
タ
ー
に
収
容
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
う
ち
、

特
に
重
症
度
の
高
い
患
者
さ
ん
な
ど
に
対
し

て
高
度
な
専
門
診
療
や
集
中
治
療
を
提
供
す

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
2
0
1
1
年
に
世
界

に
先
駆
け
て
検
査
と
治
療
が
同
時
に
で
き
る

治
療
室
「
ハ※

３

イ
ブ
リ
ッ
ド
E
R
」
を
導
入
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
患
者
さ
ん
を
検
査
室

へ
移
動
す
る
こ
と
な
く
、
短
時
間
で
緊
急
手

術
等
の
治
療
に
取
り
掛
か
る
こ
と
が
可
能
に

な
り
ま
し
た
。

　
治
療
室
で
は
、
医
師
、
研
修
医
、
看
護
師
、

診
療
放
射
線
技
師
、
薬
剤
師
で
患
者
さ
ん
の

治
療
に
当
た
り
ま
す
。
薬
剤
師
は
薬
物
治
療

や
輸
血
等
に
つ
い
て
看
護
師
と
話
し
合
い
、医

師
に
提
案
し
ま
す
。
薬
剤
師
に
は
2
0
1
3

年
の
病
棟
薬
剤
業
務
開
始
を
契
機
に
当
セ
ン

タ
ー
に
常
駐
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

澤
田
明
歩
さ
ん
（
以
下

　澤
田
）：
当
セ
ン

今回、取材でお邪魔した遠矢さんの主宰されるクリニックは、
その人柄を反映するかのように非常に楽しい雰囲気で、在宅
医療の未来は明るいと感じられました。確かな知識と患者さ
んに寄り添う姿勢に、在宅医療を受ける多数の患者さんや家
族から絶大な信頼を寄せられている薬剤師、川名さんの力強
い言葉にも圧倒されました。お二人のお話にあったように、
高い責任感を持って医療活動にかかわれる薬剤師を養成する
べく大学でも力を尽くさねばと、改めて痛感しました。

取 材 Note

かわな・みちよ ● ココカラファイン薬局 砧店 勤務。自宅で療養する高
齢者や長期間治療を続ける子どもやその家族を、医師や看護師などと連
携し支えている。研究機関での勤務経験があり、薬局に勤務しながら学
術論文を発表している。川名さんの論文が時に医療体制の改革を後押す
ることになった。

救命救急にかかわる
―生命の危機に瀕した重症患者の生命を守る―

病院薬剤師 医　師
×さ

　ん
さ
　ん澤田 明歩 藤見 聡

1分1秒を争う救命救急の現場―。薬剤師は医師や看護師などとチームを形成し、よりよい
医療の提供に努めています。大阪急性期・総合医療センター　高度救命救急センター長の藤見
聡さんと、同センターに常駐する薬剤師の澤田明歩さんに、救命救急の現状、薬剤師の役割な
どについてうかがいました。

大阪急性期・総合医療センター　薬局 大阪急性期・総合医療センター　高度救命救急センター

※
1

　超
高
齢
社
会

総
人
口
に
占
め
る
高
齢
者
人
口
の
割
合
（
高
齢
化
率
）

が
7
％
を
超
え
る
と
「
高
齢
化
社
会
」、
14
％
を
超
え

る
と
「
高
齢
社
会
」、21
％
を
超
え
る
と
「
超
高
齢
社
会
」

と
呼
ば
れ
、
日
本
は
世
界
に
先
駆
け
、
2
0
1
0
年
に

超
高
齢
社
会
に
突
入
し
て
い
る
。
2
0
1
8
年
の
統

計
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
人
口
は
3
5
5
7
万

人
と
な
り
、
総
人
口
（
1
億
2
6
4
2
万
人
）
に
占

め
る
割
合
（
高
齢
化
率
）
は
28
・
1
％
と
な
っ
た
。

※
2

　A
I

人
工
知
能
（A

rtificial Intelligence

）。
医
療
に
お
い

て
は
、
医
療
情
報
を
大
量
に
学
習
し
蓄
積
し
、
検
査
結

果
か
ら
素
早
い
診
断
に
結
び
つ
け
た
り
、
適
切
な
薬
剤

を
選
択
し
た
り
す
る
こ
と
に
活
用
さ
れ
る
。
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自
動
車
の
自
動
運
転
、
遠
隔
か
ら
の

家
電
操
作
、
音
声
検
索
な
ど
A
I

（
人
工
知
能
）
の
進
歩
は
、
目
を
見
張
る
も

の
が
あ
り
、
ど
ん
ど
ん
生
活
の
中
に
入
っ
て

き
て
い
る
。
最
も
難
し
い
と
い
わ
れ
た
囲
碁

で
、
A
I
が
プ
ロ
棋
士
に
勝
っ
た
の
は
も

う
2
年
近
く
前
に
な
る
。

　医
療
の
分
野
で
も
例
外
で
は
な
い
。
病
気

の
診
断
補
助
、
遺
伝
子
解
析
、
レ
ン
ト
ゲ
ン

や
C
T
な
ど
の
画
像
診
断
の
分
野
に
も
導

入
さ
れ
て
い
る
。
薬
学
の
分
野
で
も
医
薬
品

開
発
の
分
野
で
は
、
医
学
論
文
を
学
習
し
た

A
I
に
新
し
い
薬
の
シ
ー
ズ
（
種
）
と
な
る

物
質
を
見
つ
け
さ
せ
る
試
み
が
す
で
に
始

ま
っ
て
お
り
、
新
薬
の
開
発
が
促
進
さ
れ
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。

　薬
剤
師
を
取
り
巻
く
環
境
に
も
導
入
が

始
ま
っ
て
い
る
。

　岡
山
大
学
病
院
薬
剤
部
で
は
、
A
I

搭
載
型
医
薬
品
情
報
提
供
支
援
ツ
ー
ル

「aiP
harm

a

（
ア
イ
フ
ァ
ル
マ
）
」
の
開
発

に
取
り
組
み
、
日
本
で
初
め
て
臨
床
現
場
に

導
入
し
た
。

　病
棟
薬
剤
師
が
医
師
や
看
護
師
の
問
い

合
わ
せ
を
受
け
、
す
ぐ
に
情
報
が
ほ
し
い
場

合
、「aiP

harm
a

」
が
搭
載
さ
れ
た
タ
ブ

レ
ッ
ト
端
末
を
使
っ
て
最
適
な
情
報
を
引

き
出
す
。
従
来
の
単
純
な
キ
ー
ワ
ー
ド
検
索

で
は
な
く
、
医
薬
品
情
報
室
へ
の
問
い
合
わ

せ
事
例
な
ど
6
0
0
0
件
を
超
え
る
事
例

を
搭
載
す
る
こ
と
で
、
自
然
な
話
し
言
葉
で

質
問
を
入
力
し
て
も
A
I
が
文
脈
か
ら
意

味
を
読
み
取
り
、
意
図
を
正
確
に
認
識
す

る
こ
と
を
可
能
に
し
た
。
開
発
に
携
わ
っ
た

薬
品
情
報
主
任
の
西
原
茂
樹
さ
ん
は
「
A
I

を
活
用
し
て
瞬
時
に
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
の
高

い
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
で
、
薬
剤
師
の
信

頼
度
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
医

薬
品
情
報
の
提
供
に
つ
い
て
の
標
準
化
が

図
ら
れ
、
そ
の
上
で
、
個
々
の
患
者
の
ケ
ア

に
よ
り
多
く
の
時
間
を
割
く
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
説
明
す
る
。

A
I
の
導
入
に
よ
り
、
医
療
の

標
準
化
、
質
向
上
に
貢
献

　近
年
、
A
I
が
普
及
す
る
と
人
の
仕
事

が
奪
わ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
議
論

が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
る
。
社
会
に
A
I

の
導
入
が
進
む
と
無
人
サ
ー
ビ
ス
が
増
え

る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。
し
か
し
、
見
方
を

変
え
れ
ば
、
パ
タ
ー
ン
化
し
や
す
く
、
特
に

時
間
の
か
か
る
仕
事
は
、
A
I
を
使
い
こ

な
す
こ
と
で
、
時
間
的
制
限
を
取
り
払
う
こ

と
が
で
き
、
標
準
化
が
可
能
と
な
る
。
そ
し

て
捻
出
で
き
た
時
間
を
人
で
あ
る
薬
剤
師

に
し
か
で
き
な
い
仕
事
に
費
や
す
こ
と
が

で
き
る
。

　医
療
は
人
の
心
を
く
み
取
っ
て
行
う
も

の
。
例
え
ば
、
が
ん
の
告
知
を
受
け
、
今
す

ぐ
に
で
も
抗
が
ん
剤
を
投
与
す
る
必
要
が

あ
る
場
合
、
患
者
は
薬
の
リ
ス
ク
や
、
副
作

用
、
費
用
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
要
素
を
抱

え
て
い
る
。
患
者
の
心
の
状
態
を
見
極
め
、

そ
の
と
き
必
要
な
情
報
を
最
適
な
形
で
提

供
し
、
患
者
の
自
己
決
定
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

の
だ
。
つ
ま
り
、
個
々
の
患
者
に
提
供
す
べ

き
医
療
の
正
解
は
1
つ
で
は
な
い
。
同
じ
く

「aiP
harm

a

」の
開
発
に
携
わ
っ
た
医
薬
品

情
報
（
D
I
）
室
に
常
駐
す
る
神
崎
浩
孝
さ

ん
は
「
A
I
が
出
し
た
情
報
を
治
療
効
果

の
最
大
化
に
つ
な
げ
ら
れ
る
の
は
薬
剤
師

で
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
は
あ
く
ま
で
デ
ー
タ

で
サ
ポ
ー
ト
す
る
ツ
ー
ル
で
す
。
A
I
の

導
入
に
よ
り
ベ
ー
ス
と
な
る
医
療
の
標
準

化
を
図
り
、
そ
の
上
で
、
目
の
前
の
患
者
に

と
っ
て
、
何
が
最
善
・
最
適
な
の
か
を
他
職

種
と
一
緒
に
考
え
、
判
断
し
、
提
供
し
て
い

く
の
が
薬
剤
師
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
医
療

の
質
は
確
実
に
向
上
し
ま
す
」
と
言
い
切

る
。「
さ
ら
に
今
後
、
薬
剤
師
は
患
者
さ
ん

の
心
理
的
､
社
会
的
側
面
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
た
め
に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
コ
ー
チ
ン

グ
の
能
力
を
磨
く
必
要
も
あ
り
ま
す
。
そ
し

て
、
患
者
さ
ん
や
医
療
従
事
者
の
ニ
ー
ズ
を

汲
み
取
っ
た
適
切
な
臨
床
判
断
を
追
求
し

て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」
と
神
崎
さ

ん
は
強
調
す
る
。

A
I
の
普
及
で
薬
剤
師
と

し
て
の
日
々
の
自
己
研
鑽
は

ま
す
ま
す
重
要
に

　A
I
は
教
育
し
て
精
度
を
高
め
て
い
く

こ
と
が
重
要
に
な
る
。
D
I
室
で
は
回
答

精
度
を
高
め
る
た
め
に
、
日
々
情
報
更
新
を

行
っ
て
い
る
。「
い
い
教
師
デ
ー
タ
、
す
な

わ
ち
確
証
の
高
い
デ
ー
タ
を
入
れ
る
こ
と

で
信
頼
性
の
高
い
情
報
を
導
き
出
せ
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。
検
索
し
た
結
果
が
正

確
で
な
け
れ
ば
現
場
で
は
使
え
ま
せ
ん
か

ら
ね
」
と
西
原
さ
ん
は
シ
ス
テ
ム
の
特
徴
を

説
明
す
る
。
そ
の
た
め
薬
剤
部
で
は
ベ
テ
ラ

ン
薬
剤
師
や
各
領
域
に
精
通
し
た
専
門
薬

剤
師
な
ど
を
定
期
的
に
集
め
、
搭
載
す
る

デ
ー
タ
を
検
討
し
て
い
る
と
い
う
。

　A
I
が
普
及
す
る
こ
と
で
、
薬
剤
師
は

学
習
し
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
、
そ
ん

な
素
朴
な
疑
問
が
浮
か
び
上
が
っ
て
く
る
。

西
原
さ
ん
や
神
崎
さ
ん
が
発
表
し
た
学
会

で
も
そ
の
類
い
の
質
問
が
あ
っ
た
と
い
う
。

「
A
I
が
導
き
出
し
た
情
報
を
う
ま
く
活

用
す
る
の
が
人
。
提
供
す
る
情
報
の
標
準
化

が
図
ら
れ
る
た
め
、
余
計
に
そ
れ
を
利
用
し

た
高
度
な
患
者
ケ
ア
の
提
供
が
求
め
ら
れ

る
。
そ
の
た
め
、
自
己
研
鑽
が
さ
ら
に
重
要

に
な
っ
て
い
ま
す
」
と
神
崎
さ
ん
は
指
摘
す

る
。
A
I
が
普
及
す
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
求

め
ら
れ
る
能
力
は
、
豊
か
な
知
性
や
感
性
と

新
し
い
も
の
を
取
り
入
れ
挑
戦
で
き
る
柔

軟
な
思
考
力
、
そ
し
て
自
己
省
察
や
自
己
研

鑽
を
基
盤
と
し
た
人
間
力
な
の
か
も
し
れ

な
い
。

　A
I
の
導
入
は
始
ま
っ
た
ば
か
り
だ
が
、

技
術
の
進
歩
は
人
間
の
想
像
を
は
る
か
に

超
え
る
速
さ
だ
。
人
間
の
手
本
を
基
本
と

し
て
い
た
囲
碁
A
I
が
、
も
は
や
自
力
で

学
習
し
、
強
く
な
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
と
聞
く
。
こ
の
勢
い
は
、
社
会
構

造
を
も
大
き
く
変
え
て
い
く
だ
ろ
う
。
A
I

は
学
習
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、
専
門
性
を
高

め
、
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
に
な
り
得
る
か
も
し

れ
な
い
。
し
か
し
、
ど
こ
ま
で
行
っ
て
も
、

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
に
は
な
れ
な
い
。

　目
の
前
の
患
者
の
ニ
ー
ズ
を
追
求
し
、
患

者
に
寄
り
添
い
、
A
I
を
駆
使
し
て
情
報

を
得
て
、
評
価
し
、
患
者
が
最
善
、
最
適
な

意
思
決
定
が
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
、

患
者
の
人
生
に
意
味
あ
る
貢
献
を
す
る
、
そ

れ
が
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
た
る
薬
剤
師

で
あ
る
。

AI を導入し、医療の質向上に貢献
さらに重要となる人間力

薬剤師業務へのAIの導入

神崎 浩孝さん
岡山大学病院薬剤部
 博士（医学）・薬剤師

西原 茂樹さん
岡山大学病院薬剤部 薬品情報主任

日本医療薬学会指導薬剤師

第 1 章 生 命 を さ さ え る 薬 剤 師

全病棟薬剤師が、タブレットを持って医師や看護師の質問に
回答する。

医薬品の最新情報を医療スタッフに迅速に提供し、医療の
質の向上に貢献するのがDI 室の重要な役割。

DI 室に常駐する薬剤師が「aiPharma」の情報を更新し、臨
床業務をサポート。

AI

教育

アシスト

＝

（業務の標準化）

質の高い医療の提供

薬 剤 師

患 者
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医師や看護師からの問い合わせにも薬学の専門家として責任を持って対応
する

常に患者のためにさまざまな職種のプロフェッショナルがチームを組み最善の治療を目指す

詫間さんは、自身も母親となり、より一層お母さんたちの気持ちがわかるようになったと話してくれた

薬剤師は薬物治療を受ける患者のパートナーであり、

強力なサポーターでなければなりません。

患者に伝わる言葉で話ができ、コミュニケーションの

とれる「この人に相談したい」と思える人間的な魅力の

ある薬剤師が増えることを期待しています。

薬剤師は薬物治療のパートナー

山
やま

口
ぐち

 育
いく

子
こ

氏

認定 NPO 法人
ささえあい医療人権センター COML

理事長

院
内
の
研
究
室
で
小
さ
な
錠
剤
を
作
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
小
学
生
く
ら
い

に
な
る
と
、
薬
を
飲
ん
で
も
体
調
が
変

わ
ら
な
い
か
ら
と
薬
を
飲
ま
な
く
な
っ

て
し
ま
う
子
ど
も
も
い
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
時
に
は
、
な
ぜ
薬
を
飲
ま
な
け
れ

ば
い
け
な
い
の
か
を
、
イ
ラ
ス
ト
を
使

う
な
ど
、
子
ど
も
に
も
わ
か
る
よ
う
に

説
明
し
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、

腎
臓
科
を
担
当
す
る
薬
剤
師
の
詫
間
梨

恵
さ
ん
。
大
き
な
カ
プ
セ
ル
を
１
回
に

10
個
も
飲
ん
だ
り
、
砂
の
よ
う
に
ジ
ャ

リ
ジ
ャ
リ
し
た
薬
を
大
量
に
飲
ん
だ
り

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
子
ど
も
を
担
当

し
た
経
験
が
あ
る
。

　
そ
ん
な
詫
間
さ
ん
、
担
当
し
て
い
た

子
ど
も
が
大
き
く
な
り
大
学
受
験
の
際

に『
薬
剤
師
を
目
指
し
た
い
』と
相
談
さ

れ
た
こ
と
が
あ
り
、
う
れ
し
い
思
い
出

に
な
っ
て
い
る
そ
う
だ
。
石
川
さ
ん
も
、

退
院
し
て
大
き
く
成
長
し
た
子
に
会
う

と「
こ
の
子
の
未
来
を
つ
く
る
こ
と
に

協
力
で
き
た
ん
だ
と
思
え
て
、
と
て
も

う
れ
し
い
」と
語
る
。

医師や看護師と共に
最善の医療を目指す

「
錠
剤
や
カ
プ
セ
ル
な
ど
、
大
人

は
簡
単
に
飲
め
て
も
、
子
ど

も
に
は
飲
む
の
が
難
し
い
薬
が
あ
り
ま

す
。
苦
い
薬
も
大
人
な
ら
我
慢
で
き
ま

す
が
、
子
ど
も
は
飲
め
ま
せ
ん
。
直
接
、

子
ど
も
に
訊
ね
た
り
、
医
師
や
看
護
師

の
意
見
を
聞
い
た
り
し
て
、
ど
う
し
た

ら
よ
り
飲
み
や
す
く
な
る
か
を
考
え
、

ま
な
医
療
者
が
集
ま
り
、
治
療
方
針
を

議
論
す
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス（
会
議
）を

行
う
。医
師
が
治
療
方
針
を
立
て
、こ
う

し
た
ら
治
る
は
ず
と
し
て
も
、
子
ど
も

に
使
え
る
薬
が
な
い
場
合
、
幅
広
い
薬

の
知
識
を
有
す
る
薬
剤
師
が
、『
そ
の
治

療
方
針
な
ら
、
こ
う
い
う
薬
が
使
え
る

の
で
は
？
』と
提
案
を
す
る
。

　「
薬
の
適
切
な
選
択
、投
与
量
や
投
与

タ
イ
ミ
ン
グ
に
つ
い
て
、
特
に
子
ど
も

に
関
し
て
は
未
解
明
の
部
分
が
多
い
で

す
。
医
療
に
お
い
て
最
も
大
切
な
も
の

は
安
全
で
す
。薬
剤
師
は
、医
療
安
全
の

要
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
と
い
う
重
要

な
役
割
を
担
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
」
と

石
倉
さ
ん
。
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命
を

さ
さ
え
る

薬
剤
師

　超
高
齢
社
会
は
、
認
知
症
患
者
や
独
り
暮
ら
し
世
帯
の
増
加
な
ど
、
疾
病
構

造
や
家
族
形
態
に
変
化
を
も
た
ら
し
た
。
そ
れ
に
対
応
し
、
医
療
や
介
護
の
提

供
体
制
の
改
革
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。

　そ
の
中
で
薬
剤
師
は
、
高
度
な
専
門
知
識
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を

有
し
、
他
の
職
種
と
の
連
携
や
A
I
の
導
入
な
ど
を
推
進
し
、
人
々
の
健
康
な

暮
ら
し
を
守
る
た
め
に
日
々
研
鑽
を
積
ん
で
い
る
。

　こ
こ
で
は
、
二
組
の
薬
剤
師
と
医
師
の
対
談
を
通
し
て
、
人
々
の
生
命
を
さ

さ
え
る
薬
剤
師
の
姿
を
紹
介
す
る
。

在
宅
医
療
に
か
か
わ
る

―
医
療
人
と
し
て
の
大
き
な
責
任
感
を
持
ち
、

　そ
の
人
の
暮
ら
し
全
体
を
支
え
る

―

救
命
救
急
に
か
か
わ
る

―
生
命
の
危
機
に
瀕
し
た

　重
症
患
者
の
生
命
を
守
る

―

p.6p.9
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救命救急における薬剤師の役割
病態を判断し、治療薬を選択��������������� p.6

感染症治療の
成績向上に大きく貢献�������������������� p.8

AI を導入し、医療の質向上に貢献
さらに重要となる人間力� ���������������� p.10

自宅で治療を続ける子どもたちをささえる
小児在宅医療������������������������� p.12
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い
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命
を

さ
さ
え
る

薬
剤
師

　
超＊

高
齢
社
会
は
、
認
知
症
高
齢
者
の
増
加
や
高
齢
者
の
独
り
暮
ら
し
世
帯
の
増
加

な
ど
、
疾
病
や
家
族
形
態
に
変
化
を
も
た
ら
し
た
。
そ
れ
に
対
応
し
、
医
療
や
介
護

の
提
供
体
制
の
改
革
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。

　
そ
の
中
で
薬
剤
師
は
、高
度
な
専
門
知
識
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
有
し
、

他
の
職
種
と
の
連
携
や
A
Ⅰ
の
導
入
な
ど
を
推
進
し
、
人
々
の
健
康
な
暮
ら
し
を

守
る
た
め
に
日
々
研
鑽
を
積
ん
で
い
る
。

　
こ
こ
で
は
、
人
々
の
生
命
を
さ
さ
え
る
薬
剤
師
の
姿
を
紹
介
す
る
。

＊超高齢社会
総人口に占める高齢者人口の割合（高齢化率）が 7％を超えると「高齢化社会」、
14％を超えると「高齢社会」、21％を超えると「超高齢社会」と呼ばれ、日本は
世界に先駆け、2010 年に超高齢社会に突入している。平成 29 年の統計では、65
歳以上の高齢者人口は 3,515 万人となり、総人口（1億 2,671 万人）に占める割合
（高齢化率）は 27.7％となった。
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超
高
齢
社
会
の
到
来
、
医
療
費
の
高
騰
、
Ａ
Ｉ
の
発

達
な
ど
の
影
響
で
、
我
が
国
の
医
療
体
系
は
大
き
な
変

革
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
で
き
る
だ
け
健
康
を
維
持
し
、
入
院
し
て
も
短
期
間

で
退
院
し
て
在
宅
で
ケ
ア
を
す
る
体
制
の
整
備
が
求
め

ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
高
齢
者
や
が
ん
患
者
、
認
知
機
能
に
障
害
の
あ
る
人

た
ち
へ
の
ケ
ア
が
喫
緊
の
課
題
で
す
が
、
子
ど
も
や
赤

ち
ゃ
ん
の
病
気
の
ケ
ア
は
未
開
拓
の
部
分
も
多
く
、
重

大
な
課
題
で
す
。

　
こ
こ
で
は
、
使
用
で
き
る
薬
も
限
ら
れ
る
子
ど
も
の

ケ
ア
に
焦
点
を
当
て
、
チ
ー
ム
医
療
に
お
け
る
薬
剤
師

の
活
躍
ぶ
り
を
取
り
上
げ
て
み
ま
す
。

（
※
所
属
・
役
職
は
取
材
時
）

小
さ
な
い●

の●

ち●

を

さ
さ
え
る
薬
剤
師
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在
宅
医
療
に

か
か
わ
っ
た
経
緯

遠
矢
純
一
郎
さ
ん
（
以
下 

遠
矢
）：
二
十
数

年
前
の
こ
と
で
す
が
、
私
は
急
性
期
病
院
の

呼
吸
器
科
で
40
歳
の
肺
が
ん
の
患
者
さ
ん
を

担
当
し
て
い
ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る
末
期
が
ん

の
状
態
で
し
た
。
そ
の
方
が
、
私
が
回
診
す
る

た
び
に
「
家
に
帰
り
た
い
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま

す
。「
酸
素
吸
入
も
点
滴
も
し
て
い
て
、
と
て

も
帰
れ
る
状
態
じ
ゃ
な
い
で
す
よ
」
と
答
え

て
い
ま
し
た
。
当
時
は
在
宅
医
療
と
い
う
言

葉
さ
え
な
く
、
そ
う
言
う
し
か
な
か
っ
た
の

で
す
。
毎
日
相
談
さ
れ
、
そ
の
方
の
ご
主
人
に

も
頼
ま
れ
、
つ
い
に
病
院
の
救
急
車
に
私
が

同
乗
し
て
ご
自
宅
ま
で
お
連
れ
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
当
時
と
し
て
は
か
な
り
イ
レ

ギ
ュ
ラ
ー
な
対
応
で
す
。
そ
の
方
は
家
に
着

く
な
り
台
所
に
立
ち
、
小
学
生
の
娘
さ
ん
を

呼
び
寄
せ
て
、
酸
素
吸
入
を
し
な
が
ら
み
そ

汁
の
作
り
方
を
教
え
は
じ
め
た
の
で
す
。
こ

の
様
子
を
見
て
「
こ
の
人
は
、
こ
れ
を
や
り
た

く
て
家
に
帰
り
た
い
と
切
望
し
て
い
た
ん
だ
」

と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
危
う
く
自
分
が
そ
の
大
事
な
機
会
を
奪
う

と
こ
ろ
だ
っ
た
こ
と
が
シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
が
、

同
時
に
、
こ
う
し
て
付
い
て
来
た
か
ら
こ
そ
、

そ
の
希
望
を
叶
え
ら
れ
た
の
だ
か
ら
、
こ
れ

も
医
療
者
の
役
割
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し

た
。
治
す
と
は
別
の
医
療
の
か
か
わ
り
方
が

あ
る
、「
医
療
人
と
し
て
の
責
任
は
、
治
す

だ
け
で
は
な
く
、
そ
の
人
自
身
を
支
え
る

こ
と
」
だ
と
こ
の
方
に
気
付
か
さ
れ
た
の
で

す
。
そ
の
後
、
10
年
ほ
ど
経
っ
て
東
京
で
ク
リ

ニ
ッ
ク
を
開
業
し
、
在
宅
医
療
を
は
じ
め
ま

し
た
。

　
在
宅
医
療
に
携
わ
る
な
ら
、
自
分
た
ち
の

技
術
や
仕
事
の
範
疇
に
収
ま
ら
な
い
困
難
や

課
題
が
起
こ
っ
た
と
き
に
、「
そ
れ
は
医
師
の

や
る
こ
と
じ
ゃ
な
い
」
と
す
る
の
で
は
な
く
、

ど
う
乗
り
越
え
る
か
考
え
る
こ
と
が
必
要
で

す
。「
み
そ
汁
の
作
り
方
を
教
え
た
い
」
な
ど
、

患
者
さ
ん
の
最
後
の
希
望
を
ど
う
叶
え
る
か
、

暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る
問
題
を
ど
う
解
決
す

る
か
、
医
療
に
と
ど
ま
ら
な
い
課
題
が
た
く

さ
ん
出
て
き
ま
す
。

川
名
三
知
代
さ
ん
（
以
下 

川
名
）：「
そ
れ
は

薬
剤
師
の
や
る
こ
と
で
は

な
い
」
と
す
る
の
で
は
な

く
、
ど
う
乗
り
越
え
る
か

を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な

い
の
は
薬
剤
師
も
同
じ
で

す
。

　
私
が
遠
矢
先
生
を
存

じ
上
げ
る
に
至
っ
た
経
緯

は
、
あ
る
時
、
先
生
か
ら

医
療
用
麻
薬
の
在
庫
が
あ

る
か
と
い
う
切
羽
詰
ま
っ

た
お
電
話
を
い
た
だ
い
た

こ
と
か
ら
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
種
類
や
用
量

の
医
療
用
麻
薬
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
そ
れ

を
お
届
け
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
重

症
の
小
児
の
在
宅
ケ
ア
へ
の
か
か
わ
り
を
お

願
い
し
た
と
こ
ろ
、「
薬
剤
師
さ
ん
が
、
薬
の

こ
と
は
責
任
を
持
ち
ま
す
の
で
任
せ
て
く
だ

さ
い
と
お
っ
し
ゃ
る
な
ら
、
小
児
の
訪
問
診

療
に
行
き
ま
す
よ
」
と
言
っ
て
い
た
だ
い
た

こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

在
宅
医
療
に
お
け
る

薬
剤
師
の
役
割

遠
矢
：
在
宅
医
療
と
い
う
の
は
、
医
師
が
患

者
宅
に
行
け
ば
物
事
が
解
決
す
る
と
い
う
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
病
気
を
抱
え
な
が
ら

過
す
、
そ
の
人
の
暮
ら
し
を
い
か
に
支
え
て

い
く
か
が
非
常
に
大
事
な
要
素
で
す
。
そ
の

た
め
に
、
医
療
・
看
護
・
介
護
の
専
門
職
が

情
報
を
共
有
し
な
が
ら
、
ひ
と
り
の
患
者
さ

ん
を
チ
ー
ム
で
支
え
て
い
き
ま
す
。
川
名
さ

ん
の
よ
う
な
薬
剤
師
も
チ
ー
ム
の
一
員
で
、
私

が
処
方
し
た
お
薬
を
届
け
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、

き
ち
ん
と
服
薬
が
で
き
て
い
る
か
、
薬
の
効

果
が
出
て
い
る
か
、
情
報
を
提
供
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
薬
剤
師
か
ら
の
処
方
提
案
も
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
服
薬
が
き
ち
ん
と
で
き
て
い
な
い

場
合
、「
認
知
機
能
が
衰
え
て
い
て
1
日
3
回

の
薬
で
は
忘
れ
や
す
い
。
同
じ
効
能
で
1
日

1
回
で
済
む
薬
な
ら
、
家
族
が
出
勤
前
に
飲

ま
せ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
よ
」
な
ど
、
専
門
知

識
を
使
っ
た
提
案
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
薬
学
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
に
力
を
借

り
て
、
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
同
士
が
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
し
て
、よ
り
良
い
治
療
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

川
名
：
処
方
の
提
案
に
は
、
と
て
つ
も
な
く

責
任
を
感
じ
ま
す
。
医
師
は
、
処
方
箋
を
書
く

度
に
そ
の
責
任
を
感
じ
て
い
る
と
い
う
こ
と

を
、
処
方
提
案
を
経
験
し
て
初
め
て
実
感
し

ま
し
た
。

　
ま
た
、
薬
局
に
い
る
薬
剤
師
の
特
徴
は
、
在

宅
医
療
の
前
か
ら
そ
の
患
者
さ
ん
と
接
す
る

機
会
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
入
院
を
す

る
前
の
外
来
治
療
の
様
子
、
入
院
中
、
そ
し
て

退
院
後
の
在
宅
医
療
に
至
る
経
過
を
一
貫
し

て
観
察
し
、
つ
な
ぐ
役
割
が
薬
剤
師
に
は
あ

り
ま
す
。
患
者
さ
ん
に
も
、
入
院
前
に
そ
の
流

れ
を
説
明
し
て
、
無
闇
に
不
安
に
な
ら
な
い

で
よ
い
と
伝
え
て
い
ま
す
。
在
宅
医
療
の
理

解
を
進
め
る
こ
と
も
大
切
な
仕
事
で
す
。

遠
矢
：
在
宅
医
療
の
患
者
さ
ん
は
、
高
齢
で

複
数
の
疾
患
を
持
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が

多
く
、
急
な
変
化
が
ど
う
し
て
も
起
こ
り
ま

す
。
在
宅
医
療
に
お
い
て
24
時
間
体
制
は
欠

か
せ
な
い
要
素
で
す
。
し
か
し
、
医
師
が
24
時

間
体
制
で
あ
れ
ば
よ
い
と
い
う
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
医
師
が
診
断
を
し
て
も
薬
が
そ

の
場
に
な
け
れ
ば
熱
ひ
と
つ
下
げ
ら
れ
な
い

の
で
す
。
適
切
な
薬
や
点
滴
の
装
置
の
供
給

な
ど
、
一
緒
に
戦
う
仲
間
と
し
て
薬
剤
師
に

期
待
し
て
い
ま
す
。

川
名
：
制
度
や
シ
ス
テ
ム
も
大
切
で
す
が
、

在
宅
医
療
で
は
、
チ
ー
ム
の
一
人
ひ
と
り
が

「
そ
の
患
者
さ
ん
は
、
私
が
担
当
し
て
い
る
ん

だ
」
と
い
う
責
任
感
を
持
ち
、
そ
の
人
を
支

え
る
た
め
に
何
が
必
要
で
、
今
何
が
で
き
る

か
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
と
自
覚
し
て
い

ま
す
。

A
I
の
時
代
に
も
、
人
が
人
を

支
え
る
姿
は
変
わ
ら
な
い

遠
矢
：
そ
う
遠
く
な
く
、
診
断
に
お
い
て
も

A※
２

I
の
方
が
よ
り
正
確
で
よ
り
た
く
さ
ん
の

病
気
を
知
っ
て
い
る
、
A
I
が
薬
の
選
択

を
行
え
る
よ
う
に
な
る
、
と
い
う
時
代
に

第 1 章 生
 い の ち  

命をささえる薬剤師

とおや・じゅんいちろう ● 桜新町アーバンクリニック 院長。厚
生労働省の認知症施策推進５カ年計画「オレンジプラン」に示さ
れた認知症初期集中支援チームの活動に研究段階から参加し、国
の認知症施策の基礎を作った医師の一人。大学病院の勤務を経て、
2000 年より在宅医療を中心として診療に携わる。

在宅医療にかかわる
―医療人としての大きな責任感を持ち、その人の暮らし全体を支える―

薬局薬剤師 医　師
×川名 三知代 遠矢 純一郎

超高齢社会※1
　　を迎え、病院で治療の全てを行うのではなく、地域で患者さんを支える時代とな

り、在宅医療の重要性が増しています。在宅医療のパイオニアである医師の遠矢純一郎さん
と、薬局の薬剤師として在宅医療の現場で活躍している川名三知代さんに、在宅医療の現状、
将来展望、医療人のあるべき姿などについてうかがいました。

ココカラファイン薬局 砧店 桜新町アーバンクリニック

さ
　ん

さ
　ん

6 年制薬学ガイド 2021　67　6年制薬学ガイド 2021

医
師
か
ら
の
電
話
相
談
に
対
応

す
る
京
都
第
二
赤
十
字
病
院

感
染
制
御
部
抗
菌
薬
適
正
使
用
支
援

チ
ー
ム
（
A
S
T
：A

n
tim
ic
ro
b
ia
l 

S
tew

a
rd
sh
ip

 T
e
a
m

）
の
薬
剤
師
、

澤
田
真
嗣
さ
ん
。
外
来
患
者
が
感
染
症
だ
っ

た
た
め
、
抗
菌
薬
（
抗
生
物
質
）
の
処
方

に
関
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
る
と
こ
ろ

だ
っ
た
。
こ
の
よ
う
な
や
り
取
り
が
1
日

に
4
～
5
件
も
あ
り
、
あ
る
診
療
科
で
は

困
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ら
す
ぐ
に
相
談
で

き
る
よ
う
に
、
診
察
室
内
に
澤
田
さ
ん
の

P
H
S
の
番
号
が
掲
示
さ
れ
て
い
る
そ
う

だ
。「
入
院
、
外
来
に
か
か
わ
ら
ず
感
染
症

治
療
に
関
す
る
こ
と
な
ら
、
ど
ん
な
相
談
で

も
対
応
し
て
く
れ
る
の
で
頼
も
し
い
存
在

で
す
」
と
感
染
制
御
部
部
長
で
消
化
器
内
科

副
部
長
の
盛
田
篤
広
さ
ん
は
澤
田
さ
ん
の

こ
と
を
評
価
す
る
。

　近
年
、
抗
菌
薬
が
効
か
な
い
薬
剤
耐
性
を

持
つ
細
菌
が
世
界
中
で
増
え
て
い
る
こ
と

が
社
会
問
題
に
な
っ
て
い
る
。
耐
性
菌
が
増

え
る
こ
と
で
、
薬
に
よ
る
治
療
が
困
難
と
な

り
、
最
悪
の
場
合
は
死
に
至
る
ケ
ー
ス
も
少

な
く
な
い
。
耐
性
菌
が
増
え
た
一
つ
の
要
因

と
し
て
、
抗
菌
薬
の
不
適
切
な
使
用
が
あ
げ

ら
れ
る
。
そ
こ
で
近
年
、
抗
菌
薬
適
正
使
用

を
専
門
と
す
る
A
S
T
の
活
動
が
、
感
染

症
対
策
の
新
た
な
方
策
と
し
て
注
目
さ
れ

て
お
り
、
こ
の
チ
ー
ム
の
中
で
薬
剤
師
は
中

核
的
メ
ン
バ
ー
と
し
て
期
待
さ
れ
て
い
る
。

薬
剤
師
が
介
入
し
、

耐
性
菌
の
検
出
が
低
下

　午
前
中
に
病
棟
業
務
を
終
え
た
澤
田
さ

ん
は
、
午
後
に
は
医
師
、
看
護
師
、
臨
床
検

査
技
師
と
い
っ
た
メ
ン
バ
ー
と
院
内
感
染

や
抗
菌
薬
の
適
正
使
用
の
状
況
な
ど
に
つ

い
て
話
し
合
う
。
そ
の
後
、
澤
田
さ
ん
と
も

う
一
人
の
薬
剤
師
が
患
者
情
報
や
バ
イ
タ

ル
サ
イ
ン
、
細
菌
検
査
の
結
果
、
抗
菌
薬
の

使
用
状
況
な
ど
を
電
子
カ
ル
テ
や
専
用
ソ

フ
ト
を
使
っ
て
確
認
し
、
問
題
が
あ
れ
ば
担

当
医
に
最
適
な
抗
菌
薬
を
提
案
す
る
。
電
子

カ
ル
テ
で
確
認
で
き
な
い
情
報
は
、
病
棟
薬

剤
師
と
連
携
し
て
き
め
細
か
い
サ
ポ
ー
ト

を
行
う
。

　抗
菌
薬
を
選
択
す
る
う
え
で
、
細
菌
検

査
は
欠
か
せ
な
い
が
、
抗
菌
薬
を
投
与
す
る

前
に
検
査
し
て
い
な
い
場
合
は
、
細
菌
検
査

の
提
案
を
す
る
。
原
因
菌
を
探
り
、
そ
れ
に

あ
っ
た
抗
菌
薬
を
選
択
す
る
こ
と
が
治
療
の

カ
ギ
に
な
る
か
ら
だ
。
澤
田
さ
ん
は
、「
こ
れ

ま
で
感
染
症
治
療
に
精
通
し
て
い
る
医
師
が

少
な
い
た
め
、
抗
菌
薬
を
漫
然
と
使
用
し
て

い
る
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

薬
剤
師
が
積
極
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と

で
、
医
師
も
抗
菌
薬
の
適
正
使
用
に
つ
い
て

考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」と
振
り
返
り
、

「
細
菌
学
、
抗
菌
化
学
療
法
、
感
染
症
学
―
。

こ
の
3
つ
を
き
ち
ん
と
大
学
で
勉
強
し
て
い

れ
ば
、
抗
菌
薬
に
関
し
て
医
師
に
さ
ま
ざ
ま

な
提
案
が
で
き
ま
す
」
と
話
す
。

　血
液
中
か
ら
細
菌
が
検
出
さ
れ
た
患
者

に
つ
い
て
は
、
治
療
が
終
了
す
る
ま
で
継
続

し
て
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
行
い
、
原
因
と
な
る

細
菌
が
特
定
さ
れ
た
ら
、
よ
り
適
切
な
抗
菌

薬
を
医
師
に
提
案
す
る
の
も
薬
剤
師
の
役

割
だ
。
澤
田
さ
ん
は
、「
最
適
な
治
療
が
行

わ
れ
る
よ
う
に
、
治
療
が
終
了
す
る
ま
で
継

続
し
て
患
者
さ
ん
の
状
態
を
確
認
し
ま
す
」

と
意
図
を
説
明
す
る
。

　同
院
で
は
薬
剤
師
主
導
で
抗
菌
薬
の
適

正
使
用
を
進
め
て
き
た
こ
と
で
、
こ
こ
数
年

で
無
用
な
抗
菌
薬
の
使
用
が
減
り
、
そ
の
結

果
、
耐
性
菌
の
検
出
率
も
下
が
っ
て
き
た
。

「
結
果
が
目
に
見
え
る
や
り
が
い
の
あ
る
仕

事
で
す
」
と
澤
田
さ
ん
は
自
負
す
る
。

大
学
の
支
援
に
よ
っ
て

A
S
T
活
動
の
成
果
の

情
報
を
発
信
す
る

　感
染
症
の
領
域
で
は
、
新
薬
の
開
発
が

活
発
で
は
な
い
。
そ
こ
で
既
存
薬
の
中
か

ら
最
適
な
抗
菌
薬
を
選
び
出
す
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
お
り
、
薬
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

で
あ
る
薬
剤
師
の
役
割
が
ま
す
ま
す
大
き

く
な
っ
て
い
る
。
澤
田
さ
ん
は
、「
病
棟
に

感
染
症
治
療
に
精
通
し
た
薬
剤
師
が
い
れ

ば
、
い
ま
以
上
に
円
滑
な
治
療
が
行
え
る

の
で
は
な
い
か
」
と
話
す
。
こ
の
実
現
の
た

め
に
は
、
A
S
T
活
動
で
得
ら
れ
た
成
果

を
科
学
的
に
検
証
し
、
医
療
界
に
情
報
と

し
て
発
信
す
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。

　５
年
ほ
ど
前
か
ら
院
内
の
同
志
を

募
っ
て
薬
剤
部
内
に
A
S
T
活
動
に
つ

い
て
の
研
究
会
を
立
ち
上
げ
、
さ
ら
に
は

市
内
の
薬
学
部
の
教
員
の
参
画
を
求
め
、

成
果
の
科
学
的
な
検
証
と
学
術
論
文
の

作
成
を
行
っ
て
い
る
。
こ
う
し
て
活
動
情

報
が
医
療
界
に
発
信
さ
れ
、
そ
れ
を
も
と

に
議
論
が
行
わ
れ
る
。「
科
学
論
文
に
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
ひ
と
つ
の
病
院
で
の

活
動
が
医
療
界
に
イ
ン
パ
ク
ト
を
与
え

る
こ
と
に
な
り
、
感
染
症
治
療
に
精
通
し

た
薬
剤
師
が
増
え
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
」
と
澤
田
さ
ん
は
目
標
を
語
っ
て

く
れ
た
。

感染症治療の
成績向上に大きく貢献

澤田 真嗣さん
京都第二赤十字病院薬剤部・

感染制御部
感染制御専門薬剤師・
抗菌化学療法認定薬剤師

盛田 篤広さん
京都第二赤十字病院感染制御部部長・

消化器内科副部長・医師

感染対策担当薬剤師の役割

第 1 章 生 命 を さ さ え る 薬 剤 師

午前中、澤田さんは ICUで病棟業務を行っている。質の高い薬物療法
を提供するため、他職種に積極的に情報提供を行う。チームの中で欠
かせない存在となっている。

カンファレンスの様子。医師、薬剤師、看護師、臨床検査技師が集まって抗菌薬の適
正使用について話し合う。

患者情報やバイタルサイン、細菌検査の結果、抗菌薬の使用状況などを電子カ
ルテや専用ソフトを使って確認し、担当医に最適な抗菌薬を提案する。

薬剤師の澤田さんが立ち上げた研究会の様子。現在は京都市内の薬学部と連携し、臨床現場の
実情に合わせた研究を進めているという。

❶ 抗菌薬使用患者リスト、感染関連の情報
❷ 診察や看護記録の確認
❸ ベットサイドにおける患者情報
❹ 感染治療患者の情報
❺ 検査の進捗状況の確認
❻ 耐性菌検出、陽性情報
❼ 症例の報告・相談
❽ 抗菌薬変更・終了・開始などに関する支援
❾ 相談

電子カルテ

病棟専任
薬剤師

感染対策
ソフト

主治医

細菌検査室

連動
1

7

48 8
39 9

5

6

2

感染対策
担当薬剤師

感染管理医師
（ICD）
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美術館のようにオブジェが並ぶ明るい院内 24時間稼働する注射薬払出装置 子どものための薬をつくる研究室（小児用製剤ラボ） 国立成育医療研究センター

小児集中治療室で治療を受けている赤ちゃん

「
こ
の
子
の
体
重
は
１
５
０
０

グ
ラ
ム
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

医
学
と
薬
物
療
法
の
進
歩
で
、
多
く
の

子
ど
も
を
救
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
よ
う
に
小
児
の

治
療
は
小
さ
な
体
に
大
き
な
負
担
を
強

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
チ
ュ
ー

ブ
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い
だ
ろ
う

か
」。

　
国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
の
薬

剤
部
長
、
石
川
洋
一
さ
ん
は
、
小
児
集

中
治
療
室
で
小
さ
な
体
に
た
く
さ
ん
の

チ
ュ
ー
ブ
が
つ
い
て
い
る
子
ど
も
の
写

真
を
手
に
熱
い
思
い
を
語
る
。

　
日
本
で
使
わ
れ
て
い
る
薬
の
多
く
が

子
ど
も
へ
の
使
用
が
認
め
ら
れ
て
い
な

い
と
い
う
現
実
が
あ
り
、
こ
の
病
院
で

は
院
内
に
研
究
室
を
設
置
し
、
子
ど
も

の
た
め
の
薬
を
つ
く
り
出
す
こ
と
に
も

取
り
組
ん
で
い
る
。

　「
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
を
助
け
る
た

め
に
は
、
も
っ
と
も
っ
と
小
児
の
た
め

の
薬
が
必
要
で
す
。し
か
し
、新
生
児
や

小
さ
な
子
ど
も
た
ち
に
安
全
に
使
え
る

薬
は
ま
だ
少
な
い
の
で
す
。
薬
の
形
は
、

薬
の
効
果
を
充
分
に
引
き
出
し
、
安
全

に
使
用
す
る
た
め
に
決
ま
っ
て
い
る
も

の
で
す
か
ら
、
錠
剤
が
飲
め
な
け
れ
ば

砕
い
て
粉
に
す
れ
ば
よ
い
と
は
い
き
ま

せ
ん
。
薬
の
効
果
と
安
全
性
を
保
ち
な

が
ら
形
を
変
え
る
必
要
が
あ
り
、
薬
剤

師
は
、薬
の
化
学
構
造
、物
理
化
学
的
性

質
、体
内
動
態
、作
用
・
副
作
用
情
報
な

ど
を
総
動
員
し
て
対
処
し
ま
す
。
こ
こ

で
は
ま
さ
に
使
命
感
に
加
え
、倫
理
観
、

責
任
感
が
求
め
ら
れ
緊
張
し
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
現
場
の
薬
剤
師
の
工
夫
と
努

力
が
、
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
に
た
く
さ

ん
の
薬
を
提
供
し
、痛
み
の
な
い
、副
作

用
の
な
い
薬
の
世
界
を
作
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
と
日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
」。

　
石
川
さ
ん
た
ち
は
、さ
ら
に
、子
ど
も

に
使
っ
て
も
安
全
だ
と
確
認
で
き
た
薬

に
つ
い
て
、多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
使
っ

て
も
ら
う
た
め
の
治※

験
を
全
国
の
小
児

科
病
院
と
連
携
し
て
行
っ
て
い
る
。
製

薬
企
業
に
デ
ー
タ
を
提
供
し
て『
こ
う

い
う
薬
が
欲
し
い
』
と
製
造
を
依
頼
す

る
こ
と
も
あ
る
。

小
児
医
療
専
門
病
院
の

薬
剤
師

セーフティネットという
薬剤師の重要な役割

数
百
人
の
医
師
と
薬
剤
師
に
対
し

て
、
腎
機
能
障
害
の
あ
る
患
者

さ
ん
へ
の
安
全
な
投
薬
に
関
す
る
調
査

を
行
い
、論
文
を
発
表
し
た
医
師
、石
倉

健
司
さ
ん（
同
病
院
の
腎
臓・リ
ウ
マ
チ・

膠
原
病
科
の
医
長
）は
、そ
の
結
果
を
次

の
よ
う
に
話
し
て
く
れ
た
。

　「
み
ご
と
に
医
師
の
得
意
な
分
野
と

薬
剤
師
の
得
意
な
分
野
に
分
か
れ
ま
し

た
。
医
師
は
臓
器
の
機
能
に
つ
い
て
は

得
意
分
野
で
す
。
し
か
し
、
薬
の
毒
性

や
体
内
動
態
は
不
得
意
で
す
。『
こ
の
薬

は
腎
臓
か
ら
排
出
さ
れ
る
の
で
腎
機
能

の
悪
い
患
者
さ
ん
に
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
』と
い
っ
た
、医
師
に
は
足
り
な
い
知

識
や
情
報
を
薬
剤
師
か
ら
提
供
し
て
も

ら
い
ま
す
。
薬
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で

あ
る
薬
剤
師
は
頼
り
に
な
る
存
在
な
の

で
す
」。

　
病
院
で
は
、
治
療
に
関
わ
る
さ
ま
ざ

※�

治
験
：「
く
す
り
の
候
補
」を
使
っ
て
国（
厚
生
労
働

省
）の
承
認
を
得
る
た
め
に
行
う
臨
床
試
験
。

石
いし

川
かわ

 洋
よう

一
いち

さん
国立成育医療研究センター
薬剤部長

詫
たく

間
ま

 梨
り

恵
え

さん
国立成育医療研究センター
薬剤部
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東
京
消
防
庁
指
令
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
を
通
じ
て
、
救
命
救
急

セ
ン
タ
ー
に
患
者
の
受
け
入
れ
要
請
が
き

た
。
そ
の
と
き
医
師
の
対
応
と
同
時
に
同

セ
ン
タ
ー
に
い
る
薬
剤
師
、
看
護
師
ら
の
ス

タ
ッ
フ
も
そ
の
内
容
を
聞
く
。「
患
者
の
容

体
を
把
握
す
る
と
こ
ろ
か
ら
仕
事
は
始
ま

り
ま
す
」
と
話
す
の
は
昭
和
大
学
病
院
薬
剤

部
に
所
属
し
、
同
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
に
従
事

す
る
玉
造
竜
郎
さ
ん
。
患
者
が
搬
送
さ
れ
る

ま
で
に
使
用
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
薬

を
準
備
す
る
た
め
だ
。

　搬
送
さ
れ
た
患
者
は
処
置
室
で
初
期
治

療
が
行
わ
れ
る
。
外
傷
治
療
や
蘇
生
な
ど
に

加
え
、
検
査
も
実
施
さ
れ
る
。
治
療
に
関
わ

る
メ
ン
バ
ー
は
、
全
体
を
統
率
す
る
医
師
、

治
療
す
る
医
師
、
研
修
医
2
名
、
記
録
と
処

置
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
看
護
師
、
検
査
を
行
う

臨
床
検
査
技
師
と
薬
剤
師
で
構
成
さ
れ
て

い
る
。
治
療
と
検
査
が
同
時
進
行
で
行
わ
れ

る
中
、
薬
剤
師
は
、
検
査
値
に
加
え
、
患
者

の
呼
吸
状
態
や
血
圧
な
ど
の
身
体
所
見
か

ら
病
態
を
把
握
し
、
薬
の
選
択
か
ら
投
与
ま

で
の
一
連
の
流
れ
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
。

玉
造
さ
ん
は
「
病
態
が
わ
か
ら
な
い
と
治
療

薬
を
選
択
で
き
ま
せ
ん
」
と
指
摘
し
た
う
え

で
、「
緊
急
度
か
ら
優
先
順
位
を
判
断
し
て
、

最
適
な
薬
物
治
療
を
実
施
す
る
こ
と
が
救

命
救
急
に
お
け
る
薬
剤
師
の
役
割
で
す
」
と

言
い
切
る
。

病
棟
で
は

ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
が
定
位
置

　玉
造
さ
ん
に
普
段
の
業
務
に
つ
い
て

聞
く
と
、
朝
夕
の
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
と
、
週
1
回
実
施
さ
れ
る
集
中
治
療
室

（
I
C
U
病
棟
）
入
室
患
者
を
対
象
に
し
た

栄
養
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
以
外
は
緊
急
に
搬

送
さ
れ
た
患
者
と
、
処
置
室
か
ら
I
C
U

病
棟
へ
入
室
し
た
患
者
の
対
応
に
あ
た
っ

て
い
る
。「
病
棟
で
は
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
が
定

位
置
。
医
師
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

り
な
が
ら
薬
物
療
法
に
つ
い
て
話
し
合
い

ま
す
。
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は
、
現

状
や
治
療
の
方
針
を
共
有
し
、
足
並
み
を
揃

え
ま
す
」
と
玉
造
さ
ん
。
と
き
に
は
、
医
師

が
家
族
に
治
療
に
つ
い
て
説
明
す
る
場
に

も
同
席
す
る
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。

　I
C
U
病
棟
に
お
い
て
も
基
本
的
ス
タ

ン
ス
は
変
わ
ら
な
い
。
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
聴

診
器
を
使
っ
て
呼
吸
音
を
聴
い
た
り
、顔
色

や
む
く
み
な
ど
を
み
た
り
し
て
薬
の
効
果

や
副
作
用
の
有
無
を
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
す
る
。

I
C
U
病
棟
で
は
患
者
の
状
態
に
合
わ
せ

て
、
薬
の
選
択
に
加
え
、
追
加
や
変
更
、
中

止
を
医
師
に
提
案
す
る
。
会
話
が
で
き
る

患
者
に
は
積
極
的
に
話
し
か
け
患
者
の
訴

え
を
聴
く
こ
と
を
重
視
し
て
い
る
。
救
急

医
学
科
医
師
の
中
島
靖
浩
さ
ん
は
「
患
者

の
状
態
が
刻
一
刻
と
変
化
す
る
中
で
、
数
あ

る
薬
の
中
か
ら
最
適
な
治
療
薬
を
選
択
し

て
く
れ
る
の
は
あ
り
が
た
い
し
、
治
療
計

画
も
立
て
や
す
い
で
す
」
と
薬
剤
師
の
仕

事
ぶ
り
を
評
価
す
る
。

　以
前
、
玉
造
さ
ん
が
同
セ
ン
タ
ー
の
ス

タ
ッ
フ
を
対
象
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

に
よ
る
と
、「
医
師
が
判
断
に
苦
慮
し
た
際
、

薬
剤
師
に
は
主
体
的
に
薬
物
療
法
を
提
案

し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
意
見
が
あ
っ
た
と
い

う
。
そ
れ
に
対
し
て
玉
造
さ
ん
は
「
臨
床
で

多
く
の
こ
と
を
学
ん
で
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
す

る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
も

身
に
つ
け
た
こ
と
を
体
系
立
て
て
次
の
世

代
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と

目
標
を
語
っ
て
く
れ
た
。

臨
床
に
は
た
く
さ
ん
の

学
び
が
あ
る

　救
命
救
急
で
は
、
残
念
な
が
ら
命
を
救
う

こ
と
が
で
き
な
い
ケ
ー
ス
が
少
な
く
な
い
。

あ
る
い
は
命
を
救
え
た
と
し
て
も
社
会
復

帰
が
難
し
い
状
態
の
と
き
も
あ
る
。
そ
ん
な

と
き
は
家
族
と
相
談
し
、
判
断
が
難
し
い
場

合
は
、
多
職
種
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
治
療
方

針
を
決
め
て
い
く
と
い
う
。

　医
療
は
完
ぺ
き
で
は
な
い
し
、
正
解
が

な
い
。

　だ
か
ら
こ
そ
、
一
人
ひ
と
り
の
患
者
に

合
っ
た
薬
物
療
法
を
提
供
す
る
た
め
に
、

ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
に
こ
だ
わ
る
の
だ
と
玉
造

さ
ん
は
話
す
。「
大
学
教
育
は
薬
剤
師
の
基

礎
と
し
て
重
要
な
も
の
、
そ
し
て
臨
床
に
は

た
く
さ
ん
の
学
び
が
あ
り
ま
す
。
医
療
の
世

界
は
こ
れ
で
終
わ
り
と
い
う
も
の
は
あ
り

ま
せ
ん
」。玉
造
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
も
学
び
、

進
化
し
続
け
る
。

救命救急における薬剤師の役割
病態を判断し、治療薬を選択

玉造 竜郎さん
昭和大学病院薬剤部　

博士（薬学）・救急認定薬剤師

中島 靖浩さん
昭和大学病院
救急医学科医師
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救命救急センターで行われているカンファレンスの様子。朝夕 2回行われる。朝は 1日
の治療方針を決定し、夕方は当直医への申し送りを行う。ICU病棟の様子

脈拍や呼吸などのバイタルサインを確認して薬の効果や副作
用の有無を確かめる。

薬の変更や追加、投与量などを医師に積極的に提案する。研
修医（写真左）に将来を見据えた教育をするのも薬剤師の役
割の一つ。

カンファレンスでは積極的に薬剤師の立場から他職種（写真
左：看護師）に情報提供する。

救命救急センターの仕事の流れ

患者の受け入れ要請

連絡時点でわかっている
患者情報をもとに受け入れ準備

患者搬送

処置室で治療・検査

集中治療室（7 ～ 10 日）

一般病棟、転院、退院

薬剤師
患者の状態に合わせて、
最適な薬物治療を提案

薬剤師
薬の準備

薬剤師
薬物治療を
マネジメント

薬剤師
病棟薬剤師
などと連携

薬剤師
情報収集
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鈴木里恵（すずき・りえ）●新卒で帝京大学ちば総合医療セ
ンターに入職。ICU（集中治療室）勤務の時に褥瘡の患者に
多く出会い、もっとしっかり治療・ケアできる力を身につけ
たいと、専門研修機関で 1 年間勉強。2007 年に皮膚・排泄
ケア認定看護師を取得した。

看
護
師病棟で患者の状態を確認する飯塚さんと鈴木さん

勉強会の様子
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